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WOL-3.5533.5. 01 .2026. ML 
Toruń, dnia      . 26.06 .2026 r. 

 

 

O S T R Z E Ż E N I E  

Główny Inspektorat Ochrony Środowiska  
(służba, inspekcja, straż, inna instytucja, która wydała ostrzeżenie) 

Nr 01/06/2026 

 

Zjawisko: ryzyka przekroczenia poziomu informowania dla ozonu w powietrzu  
(co stanowi zagrożenie – co jest źródłem zagrożenia) 

 

Rodzaj zagrożenia: Wystąpienie ryzyka przekroczenia poziomu informowania (180 µg/m3) dla 

ozonu w powietrzu - POZIOM 2  
(na czym polega zagrożenie) 

 

Obszar: Miasto Toruń, powiat toruński  

Przebieg:: od godz. 13:00 dnia 28.06.2026 r. do godz.20:00 dnia 28.06.2026 r.,   
(przebieg ważność: od … do…., albo przewidywany czas trwania)  

 

Prognozowane skutki: Krótkookresowa ekspozycja na wysokie stężenia ozonu może 

powodować chwilowe zaburzenia funkcji oddechowych, szybki i płytki oddech oraz bóle głowy, 

zwłaszcza przy większym wysiłku fizycznym. Wysokie stężenia ozonu mogą powodować 

podrażnienie górnych i dolnych dróg oddechowych, kaszel i napady duszności. Możliwe są 

podrażnienia i swędzenie oczu, bóle klatki piersiowej, podrażnienia śluzówki, a także choroby 

dróg oddechowych (nosa, gardła i płuc)  

Zalecenia: Ogół ludności:- unikaj intensywnego wysiłku fizycznego na zewnątrz,- ogranicz do 

minimum przebywanie na otwartej przestrzeni.Wrażliwe grupy ludności:- ogranicz do 

niezbędnego minimum przebywanie na otwartejprzestrzeni (szczególnie w przypadku dzieci i 

osób chorych),- zapewnij opiekę oraz leki dla osób chorych i starszych. Zaleca się również:- 

bieżące śledzenie informacji o zanieczyszczeniu powietrza 

(http://powietrze.gios.gov.pl/pjp/current)  
(służby, inspekcji, straży, innej instytucji, która wydała ostrzeżenie) 
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Źródło informacji: Kujawsko-Pomorski Urząd Wojewódzki w Bydgoszczy. Wydział 

Bezpieczeństwa i Zarządzania Kryzysowego.  

 

 

 

Maciej Lisota 
(imię i nazwisko) 

Dyżurny TCZK 

 

 


