
 

XXXI SPORTOWY TURNIEJ MIAST i GMIN 

XVII EUROPEJSKI TYDZIEŃ SPORTU dla WSZYSTKICH 

pod hasłem "Aktywność dla wszystkich" 

26 maja – 1 czerwca 2025 r. 

Impreza dofinansowana przez Ministerstwo Sportu i Turystyki 
 

KALENDARZ PLANOWANYCH IMPREZ TURNIEJOWYCH 

Nazwa miasta / gminy: Gmina Miasta Toruń 

Data 
imprezy 

Nazwa imprezy 
Czas trwania 
od godziny 
do godziny 

Nazwa podmiotu organizującego imprezę 
i miejsce przeprowadzenia imprezy 

26.05 Trening lekkoatletyczny dla seniorów 10:30-11:30 TKKF Toruń Stadion Miejski Toruń, ul. Bema  

26.05 Joga 11:00-12:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

26.05 Systematyczne treningi 14.30-21.00 Toruńska Akademia Tenisowa 

26.05 Trening gr. Senior 15:00-17:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

26.05 Trening gr. Junior 15:30-17:30 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

26.05 Trening gr. Junior Młodszy 16:00-18:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

26.05 Trening dzieci 16:00-16:50 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

26.05 Trening gr. Naborowa 17:00-19:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

26.05 Trening juniorów grupa A  17:00-18:10 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

26.05 Trampoliny 17:15-18:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

26.05 Salsation 18:15-19:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

26.05 Trening młodzieży/dorosłych  18:30-20:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

26.05 Trening dzieci  17:00-17:50 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-3) 

26.05 Trening młodzieży  18:00-19:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-3) 

26.05 Zumba/Zumba toning 19:15-20:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

26.05 Trening hokeja na lodzie 2h MKS SOKOŁY TORUŃ 



27.05 Trening gr. Junior, Junior Młodszy 7:30-9:30 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

27.05 Trening gr. Senior 8:00-10:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

27.05 Gimnastyka 50+ 9:00-10:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

27.05 Zajęcia sportowo rekreacyjne dla seniorów  10:00-11:30 TKKF Toruń Stadion Miejski Toruń, ul. Bema  

27.05 Systematyczne treningi 14:30-21:00 Toruńska Akademia Tenisowa 

27.05 Trening gr. Senior 15:00-17:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

27.05 Trening dzieci średniozaawansowanych 16:00-17:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

27.05 Trening gr. Master i Amator 17:00-19:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

27.05 Pilates 17:15-18:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

27.05 Trening juniorów grupa B 17:30–18:30 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

27.05 Trening dzieci 17:45-18:45 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-2) 

27.05 Joga 18:15-19:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

27.05 Trening młodzieży/dorosłych początkujący 19:00-20:30 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

27.05 Shape 19:15-20:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

27.05 Trening hokeja na lodzie 3 h MKS SOKOŁY TORUŃ 

28.05 Trening gr. Junior, Junior Młodszy 7:30-9:30 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

28.05 Trening gr. Senior 8:00-10:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

28.05 Test Coopera Stadion Miejski w Toruniu 10:00-11:45 TKKF Toruń Stadion Miejski Toruń, ul. Bema  

28.05 Joga 10:00-11:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

28.05 Zajęcia rekreacyjne na siłowni zewnętrznej  11:45-13:00 TKKF Toruń siłownia zewnętrzna ulica Bema 

28.05 Systematyczne treningi 14:30-21:00 Toruńska Akademia Tenisowa 

28.05 Trening gr. Senior 15:00-17:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

28.05 Trening dzieci 16:00-16:50 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

28.05 Trening juniorów grupa A  17:00-18:10 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

28.05 Zumba Gold 17:15-18:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

28.05 Trampoliny 18:15-19:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 



28.05 Trening młodzieży/dorosłych  18:30-20:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

28.05 Boks 19:15-20:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

28.05 Trening hokeja na lodzie 1 h MKS SOKOŁY TORUN 

29.05 Trening gr. Junior, Junior Młodszy 7:30-9:30 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

29.05 Trening gr. Senior 8:00-10:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

29.05 Gimnastyka 50+ 9:00-10:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

29.05 Zajęcia sportowo rekreacyjne dla seniorów  11:15-12:45 TKKF Toruń Stadion Miejski Toruń, ul. Bema  

29.05 Zajęcia rekreacyjne na siłowni zewnętrznej  12:15-13:15 TKKF Toruń siłownia zewnętrzna  ulica Bema 

29.05 Systematyczne treningi 14:30-21:00 Toruńska Akademia Tenisowa 

29.05 Trening gr. Senior 15:00-17:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

29.05 Trening dzieci średniozaawansowanych 16:00-17:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

29.05 Zgrabna sylwetka 16:15-17:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

29.05 Trening gr. Master i Amator 17:00-19:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

29.05 Pilates 17:15-18:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

29.05 Trening juniorów grupa B 17:30–18:30 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

29.05 Salsation 18:15-19:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

29.05 Trening młodzieży/dorosłych początkujący 19:00-20:30 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

29.05 Trening dzieci 17:45-18:45 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-2) 

29.05 Trening dzieci  17:00-17:50 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-3) 

29.05 Trening młodzieży  18:00-19:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-3) 

29.05 BPU 19:15-20:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

29.05 Trening hokeja na lodzie 2 h MKS SOKOŁY TORUŃ 

30.05 Trening gr. Junior, Junior Młodszy 7:30-9:30 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

30.05 Trening gr. Senior 8:00-10:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

30.05 Zajęcia na siłowni zewnętrznej przy ulicy Bema 10:00-11:00 TKKF Toruń siłownia miejska ulica Bema 

30.05 Systematyczne treningi 13:00-18:00 Toruńska Akademia Tenisowa 



30.05 Trening gr. Senior 15:00-17:00 AZS UMK Toruń, Przystań Toruń, Popiełuszki 1a 

30.05 Trening Shinken Shobu 15:30-16:45 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

30.05 Trening kadry juniorów 17:00-18:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

30.05 Hiitstep 17:15-18:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

30.05 Boks 18:15-19:15 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

30.05 Trening dorosłych Iken/Karate 18:30-20:00 Toruński Klub Karate Kyokushin (SP-23) 

30.05 Trening hokja na lodzie 2 h MKS SOKOŁY TORUŃ 

31.05 Regaty kontrolne 8:00-19:00 Gopło, Kruszwica 

31.05 Seminarium szkoleniowe Kyokushin Kenbukai 10:00-15:00 OsiR w Golubiu-Dobrzyniu 

31.05 Onkojoga 10:00-17:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

31.05 Międzypokoleniowy Dzień Dziecka i Dzień Sąsiada 10:00-14:00 TKKF Toruń Stadion Miejski Toruń, ul. Mena  

31.05 Superliga – sezon 2024/25 18.00 19.30 HK Pomorzanin Toruń, boisko MOSiR, Szosa Chełmińska 75 

31.05 Regaty kontrolne 8:00-19:00 Gopło, Kruszwica 

01.06 Onkojoga 9:00-15:00 TKKF Toruń Wojska Polskiego 43/45 

 


