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REGULAMIN
WOJEWODZKIEGO KONKURSU

.Sciezki Fizyczno - Ekologiczne” dla uczniéw gimnazjum
Edycja Il

POSTANOWIENIA OGOLNE

1.  Organizatorem konkursu fizycznego ,Sciezki Fizyczno-Ekologiczne” jest Gimnazjum nr 21
im. Tony'ego Halika w Toruniu.

2.  Konkurs adresowany jest do szk6t gimnazjalnych z wojewddztwa kujawsko-pomorskiego.

3.  Finat konkursu rozpocznie sie 18 maja 2013 r. o godzinie 9:30 w Gimnazjum nr 21
w Toruniu.

4.  Celem konkursu jest propagowanie i poszerzanie wiedzy z zakresu fizyki i ekologii oraz
wdrazanie do ekologicznego myslenia i postepowania.

5.  Warunkiem uczestnictwa w konkursie jest deklaracja ztozona przez opiekuna zespotu
z danej szkoty do dnia 10 maja 2013 r.

6. Opiekunem zespotu (druzyny) powinien by¢ nauczyciel uczacy przedmiotu fizyka
(dopuszcza sie jednak mozliwo$¢ opiekuna - nauczyciela uczacego biologii lub chemii).

7.  Zespot musi liczy¢ 3 uczniow.

8. W przypadku choroby lub innego zdarzenia losowego w konkursie moze bra¢ udziat
uczestnik rezerwowy.

9.  Konkurs sktada sie z trzech czesci.

10. Maksymalny tgczny wynik, jaki moze otrzymac grupa, to 40 punktéow (I czeS¢ -
maksymalnie 15 pkt., II cze$¢ - maksymalnie 10 pkt,, III cze$¢ - maksymalnie 15 pkt.).

Czesc1 Rozwiazywanie zadan (15).

Termin 18 maja 2013 r.
Test

Cze$¢ finalowa odbedzie sie na terenie Gimnazjum nr 21 w Toruniu. Do czesci I Komisja
konkursowa zakwalifikuje zespoty ucznidéw, ktoérzy dostarczyli prace w terminie do 10 maja
2013 r. do organizatora konkursu.

W 1 czesci (finatowej) uczniowie beda rozwigzywaé zadania w formie testu z zakresu
tematycznego konkursu, tj. obejmujacego podstawe programowa z fizyki dla klas I, II, III
gimnazjum oraz podstawowe zagadnienia z ekologii. Test bedzie rozwigzywany w grupach.
Czas na rozwigzanie 15 zadan, to 30 minut.

Za prawidtowe rozwigzanie wszystkich zadan mozna uzyskac¢ 15 punktow.



1.

Czesc Il Wykonywanie i dokumentacja doswiadczen

Termin do 10 maja 2012 r.
Temat ~Widze, stysze i doswiadczam”

W etapie tym nalezy wykona¢ dwa polecenia.

Polecenie 1.

Wybra¢ jedno z pieciu dosSwiadczen przedstawianych w Zatgczniku nr 1 niniejszego
Regulaminu.

Polecenie II.

Za pomocy przedmiotéw i materiatdw codziennego uzytku wykona¢ samodzielnie wybrane
doswiadczenie oraz odpowiedzie¢ na pytania zawarte w opisach doswiadczen. Przeprowadzi¢
doswiadczenie, a nastepnie sporzadzi¢ raport, w ktéorym nalezy umiescic:

» wykaz uzytych materiatow,

= zastosowanie urzadzenia,

= opis konstrukgji, rysunek lub zdjecie,

= zasade dziatania,

» wymys$long przez grupe nazwe doswiadczenia.

Raport moze zosta¢ przedstawiony w formie filmiku nagranego za pomoca telefonu
komérkowego, aparatu cyfrowego lub kamery, badZ tez prezentacji wykonanej w programie
PowerPoint. Format pliku zawierajgcego film powinien mie¢ rozszerzenie .mpg, .avi, .wmv, lub
.mpeg, a jego dtugos$¢ nie moze przekracza¢ 4 minut.

Uwaga! Raport z czesci Il powinien mie¢ strone tytutowa, taka samg jak w czesci IIl, oraz by¢

1.

dostarczony do dnia 10 maja 2013 r. do Gimnazjum nr 21 w Toruniu, jako plik nagrany
na plycie CD. Prosimy o zatytutowanie pliku: ,Nasze doswiadczenie”. Za wzorowe
wykonanie i oryginalne przedstawienie doSwiadczenia mozna maksymalnie uzyskaé
10 punktéw.

Czesc Il Przygotowanie pracy w formie filmu lub prezentacji w PowerPoint.
Termin do 10 maja 2013 r.
Temat LSwiatto to jest to!”

Praca ma by¢ reklamg, uwzgledniajgcg ponizsze elementy:

a) zrédto zycia,

b) Zrodto niekonwencjonalnej energii,

c) rolaznaczenia przy waznych procesach biologicznych,

d) rola wptywania na nasze samopoczucie i nastroj,

e) oszczedno$¢ zuzycia paliwa kopalnego (najczesciej wegla), dzieki zastosowaniu
energooszczednych rozwigzan technologicznych,

f) Swiadomos¢ i racjonalno$¢ wykorzystywania S§wiatta przez ludzkosc.

Praca powinna zawierac strone tytutowg, na ktérej musza by¢ umieszczone niZej wymienione
informacije:

» pelnanazwa i adres szkoty,

* imie i nazwisko nauczyciela - opiekuna druzyny,

* imiona i nazwiska (oraz klasa) cztonkéw zespotu.

Prace nalezy dostarczy¢ w nieprzekraczalnym terminie do dnia 10 maja 2013 r.
do Gimnazjum nr 21 w Toruniu, nagrang na ptycie CD w formie filmu nakreconego za pomoca
telefonu komoérkowego, aparatu cyfrowego lub kamery albo tez w formie prezentacji
multimedialnej wykonanej w programie Power Point.



5.

Format pliku zawierajacego film powinien mie¢ rozszerzenie .mpg, .avi, .wmv, lub .mpeg, a
jego dtugos¢ nie moze przekracza¢ 3 minut.

Praca musi by¢ pracg zbiorowg catej trzyosobowej grupy. Przedstawiona Komisji zostanie ona
w dniu konkursu, tj. 18 maja 2013 r.

Za wzorowe i oryginalne przedstawienie tematu mozna maksymalnie uzyskac 15 punktéw.

Uwaga! W przypadku popehienia plagiatu grupa uczniéw danej szkoty bedzie

II

5.

5a.

5b.

zdyskwalifikowana.

POSTANOWIENIA KONCOWE

Komisja konkursowa wszystkim nadestanym pracom zaprezentowanych w dniu 18 maja
2013 r. przydzieli odpowiednig liczbe punktéw, za kazda cze$¢ z osobna. Maksymalna liczba
punktow, jaka zesp6t moze otrzymac za wszystkie czeSci wynosi 40 (czes¢ I - 15 pkt., czeSc¢ 11 -
10 pkt,, cze$¢ III - 15 pkt.).

W przypadku uzyskania jednakowej liczby punktéow przez dwa (lub wiecej) zespoty
przeprowadzona zostanie dogrywka.

W ramach dogrywki zespoty beda mie¢ za zadanie rozwigza¢ 5 dodatkowych zadan testowych
obejmujacych zakres tematyczny konkursu w ciggu 10 minut.

Dogrywka dotyczy tylko druzyn, ktére beda walczy¢ o zajecie jednego z trzech pierwszych
miejsc.

Kazda praca zgloszona do konkursu bedzie rozpatrywana indywidualnie.

Cztonkowie komisji konkursowej przy ocenie pracy czes$ci drugiej wezma pod uwage:

a) zwiazek z tematyka danej czesci konkursu (maksymalnie 2 pkt.),

b) warto$¢ merytoryczng pracy (maksymalnie 3 pkt.),

c) pomystowos¢ - oryginalno$¢ podejscia do tematu konkursu (maksymalnie 3 pkt.),

d) estetyke pracy, w tym estetyke jezyka - stownictwo, ortografie, styl (maksymalnie 2 pkt.).

Cztonkowie Komisji konkursu przy ocenie prac z czesci trzeciej wezma pod uwage:

a) zwiazek z tematyka danej czes$ci konkursu (maksymalnie 3 pkt.),

b) warto$¢ merytoryczng pracy (maksymalnie 5 pkt.),

c) pomystowos¢ - oryginalno$¢ podejscia do tematu konkursu (maksymalnie 4 pkt.),

d) estetyke pracy, w tym estetyke jezyka - stownictwo, ortografie, styl (maksymalnie 3 pkt.).

Sktad komisji konkursowe;j:
a) dr Joézefina Turto - Instytut Fizyki WFAIIS UMK w Toruniu,
b) prof. dr hab. Franciszek Firszt - WFAiIS UMK w Toruniu,

c) mgr Ewa Rojewska - dyrektor Gimnazjum nr 21 w Toruniu,
d) dr hab. Kinga Kaskiewicz - Instytut Filozofii UMK w Toruniu.

Zwyciezcami konkursu zostang zespoty, ktérych prace zostang najwyzej ocenione (uzyskaja
najwiekszg liczbe punktéw). Od decyzji komisji nie mozna sie odwotywac.

Nagroda za zajecie I miejsca w konkursie jest puchar przechodni Gimnazjum nr 21
im. Tony'ego Halika w Toruniu. W kazdej nastepnej edycji konkursu nagroda przechodzi w rece
kolejnego zwyciezcy.

Zwyciestwo reprezentantéw danej szkoly w trzech kolejnych edycjach konkursu pozwala
przyznac puchar na wiasnosc.



10. Uczestnicy konkursu wyrazaja zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych w zakresie
niezbednym do prowadzania konkursu poprzez podpisanie o$wiadczenia (zatgcznik nr 2
Regulaminu). Przetwarzanie danych osobowych zgodne bedzie z ustawg o ochronie danych
osobowych (Dz.U. nr 133, poz. 883).

11. Zgtoszenie grupy uczniéw do konkursu jest jednoznaczne z zapoznaniem sie i akceptacja
Regulaminu.

Torun, 23 listopada 2012 r.

Organizator konkursu

mgr Wojciech Olszewski
nauczyciel fizyki



Zatacznik nr 1

Doswiadczenia z fizyki do samodzielnego wykonania przez uczniéw gimnazjum
w ramach konkursu ,Sciezki Fizyczno - Ekologiczne”

Doswiadczenie nr 1 Doswiadczenie z poduszkowcem z balonika

Zagadnienie Sity w przyrodzie

Potrzebne przedmioty: balonik, kubek po jogurcie lub inny o matej srednicy dna, igta albo gwozdzik,
kombinerki, $wieczka, zapatki.

1. Rozgrzang nad $wieczkg igla lub gwoZdziem zréb w dnie kubka po jogurcie kilkanascie
otworow o $rednicy okoto 3 mm.

2. Nadmuchaj balonik i $ciskajac palcami szyjke (zeby powietrze nie uciekto) naciagnij go na dno
kubka.

3.  Pusc¢ szyjke balonika i obserwuj zachowanie sie balonika z kubkiem.
— Co dzieje sie z powietrzem znajdujqcym sie w baloniku?
— Jakq role spetnia powietrze wydostajqce sie z balonika?
— Gdzie obserwowane zjawisko znalazto zastosowanie?

Doswiadczenie nr 2 Doswiadczenie ze Swiecq na hustawce

Zagadnienie Praca, moc, energia

Potrzebne przedmioty: dtugi drut (moze to by¢ na przyktad drut stuzacy do ,robienia” odziezy z
welny), prosta (Sredniej dtugosci) Swieca, zapatki, kawatek gazety.

1.  Przebij $wiece drutem przez jej Srodek i zapal jg na obydwu koncach, umies¢ drut ze Swiecg w
ten sposob, aby $wieca mogta swobodnie sie ,husta¢”. DoSwiadczenie przeprowadzaj nad
roztozong gazeta.

— Jak zachowuje sie Swieca w trakcie wykonywania doswiadczenia?
— Jak wyttumaczy¢ obserwowane zjawisko?

Doswiadczenie nr 3 Doswiadczenie - Swietlisty strumien

Zagadnienie Optyka

Potrzebne przedmioty i materiaty: przezroczysta butelka z miekkiego plastiku, waska rurka z
przezroczystego plastiku, miska, plastelina, tasma Kklejgca, kawatek grubego ciemnego materiatu,
woda lub inny ptyn, nozyczki, ciemny poké;j.

1.  Nalej wody (innego ptynu) do butelki.
2. Przedziuraw nozyczkami korek butelki i wt6z tam rurke, uszczelniajgc potgczenie plastelinag.
3.  Tasma klejgca umocuj latarke do dna butelki. Zapal latarke i owin to wszystko ciemng tkaning
tak, zeby z zawinigtka wychodzita rurka.
4. W ciemnym pokoju $ci$nij butelke tak, zeby przez rurke stale wyptywata woda, sptywajac do
miski.
— Jaki strumien wody wyptywa z rurki?
— Jak wyjasni¢ ten fakt?



Doswiadczenie nr 4 Doswiadczenie z wznoszeniem sie wody

Zagadnienie WtasciwoSci materii

Potrzebne przedmioty: dwie szklane ptytki o wymiarach ok. 5cm x 9cm, gumka recepturka,
odstepnik - kawatek sztywnej tektury o grubosci ok. 0,5 - 1 mm, szeroko$ci 2 mm i dtugosci 9cm
(lub wielokrotnie ztozonej folii aluminiowej), ptaskie naczynie z wodg mocno zabarwiong np.
nadmanganianem potasu lub atramentem, kawatek gabki, dtugi kawatek kredy, biaty kawatek liscia
pora, kawatek selera naciowego bez lisci i z li$¢mi.

1.  Ziacz ze sobg ptytki wktadajac wzdtuz jednej z dtuzszych krawedzi tekture, natéz gumke.

2. Wstaw krotszg krawedz ptytek do zabarwionej wody i utrzymuj ptytki w pozycji pionowe;j.

3. Do zabarwionej wody na gtebokos$¢ 1 cm wstaw pionowo ustawiong gabke i krede na okoto
30 sekund oraz li$¢ pora na dwie godziny.

Jak zachowuje sie woda pomiedzy ptytkami?

Dlaczego woda wznosi sie na rézne wysokosci w réznych miejscach szybki?

Co dzieje sie z kredg, lisciem i ggbkq, gdy ich korice zanurzymy w zabarwionej wodzie?
Wyjasnij dlaczego woda w kawatku selera naciowego z lisémi wznosi sie wyzej niz w
kawatku selera bez lisci?

Czy potrafisz wyjasni¢ dlaczego fundamenty budynkoéw izoluje sie od ziemi warstwq papy?
Jakie znaczenie w przyrodzie ma obserwowane w tym doswiadczeniu zjawisko?

Doswiadczenie nr 5 Doswiadczenie z rozszerzalnosciq temperaturowgq cieczy i gazéw

Zagadnienie Zjawiska cieplne

Potrzebne przedmioty i materiaty: szeroki, przezroczysty pojemnik, butelka po soku, pokrywka do
butelki z wywierconym otworem, stomka do napojow, plastelina, woda zabarwiona atramentem,
goraca woda.

1.  Potowe butelki wypeinij wodg zabarwiong atramentem i zakrec ja.

2. Do otworu wt6z stomke w taki sposdb, aby krotki jej kawatek wystawat na zewnatrz; otwor
uszczelnij plastelina.

3.  Tak przygotowang butelke wt6z do pojemnika z bardzo goraca woda.

Obserwuj, co dzieje sie z zabarwionq wodq?

Jak to wyttumaczyc?

Gdzie to zjawisko znalazto zastosowanie praktyczne?



Zatagcznik nr 2

OSWIADCZENIE
0 WYRAZENIU ZGODY NA PRZETWARZANIE DANYCH OSOBOWYCH

W zwigzku z przystgpieniem do KONKUISU ......ccccviiiiiiiiniicnin e ,

ja, nizej podpisany o$wiadczam, ze wyrazam zgode na przetwarzanie danych osobowych oraz
umieszczenie ich na stronie internetowej Gimnazjum nr 21 im. Tony’ego Halika w Toruniu i w
czasopi$mie ,Nauczanie przedmiotow przyrodniczych” wydawanym przez Polskie Stowarzyszenie
Nauczycieli Przedmiotéw Przyrodniczych wraz z podaniem imienia, nazwiska i nazwy szkoty, do

ktérej uczeszcza uczestnik/uczestniczka Konkursu:

Imie, nazwisko uczestnika konkursu

ucznia klasy ............. GIMNAZJUIN .o e e e e s
zgodnie z ustawq z dnia 29 sierpnia 1997 r. o ochronie danych osobowych (Dz.U. z 2002 r. Nr 101,
poz. 926, z p6zn. zm.).
Oswiadczam ponadto, iz przyjmuje do wiadomosci, ze:
1) dane osobowe beda przetwarzane wytacznie na potrzeby ww. konkursu,
2) dane osobowe moga zosta¢ udostepnione w celach zwigzanych z konkursem,
3) podanie danych jest dobrowolne,

4) mam prawo dostepu do tresci danych oraz ich poprawiania.

Podpis sktadajacego oSwiadczenie *

* - oSwiadczenie podpisuje czytelnie rodzic (opiekun prawny) nieletniego uczestnika



