MIASTO TORUN

»Program Rodzina Razem Torun dla Pokolen” - TORUNSKA KARTA SENIORA

Partnerzy oferujacy ulgi
Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysoko$¢ znizki
1. Znizka na 2 godzinng zdrowotng sesj¢
: ) , ul. Bazynskich 9 tlenoterapii polegajaca na optymalnym 0
Normobaria 87-100 Toruf tel. 509-605-600 dotlenieniu organizmu w warunkach 50%
podwyzszonego cisnienia.
2. Nauka jezyka obcego 1 raz w tygodniu (2
godziny po 45min) w grupie:
10 os6b 14,5 7zt /45min.
L $w. Katar 4 9 os6b 16 zt/45min.
Akademia Nauki 87-100 Torun A 8 0s6b 1821/45min,
' 7 0s6b 20,5z4/45min.
6 0s6b 2474/45min.
5 os6b 27z4/45min.
4 0s6b 37z4/45min.
3. ) , ul. Leona Szumana 7a Wszystkie ustugi pralnicze. 20% znizki
Ekopral Sp. z 0.0. 87-100 Torun tel. 798-455-755
4. . 87-162 ul. Osiedlowa 16 Masaz kobido z tapingiem estetycznym | 20% znizki
Kobido Kate Therapy Rogbéwko tel. 790-790-948 twarzy i szyi.
5. . . ) , ul. Przy Skarpie 13 Wstep na ptywalnig 5zt
Zespot Szkot nr 28 87-100 Torun tel. 56 648-61-20




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
6. Koncerty, spotkania autorskie, wystawy i | Bilety ~ ulgowe  na
Centrum Kultury Dwoér 87-100 Toru, | Ul Rynek Staromiejski 6 inne wydarzenia w Dworze Artusa Yavjdzﬁf?ﬁe Wydar;el\inzllzji
Artusa tel. 56 655-49-29 : . -
ustalane indywidualnie
dla wydarzenia
7. Zwiedzanie wystaw Centrum | cena 10zt —w budynku
, . . Nowoczesnos$ci ,,Mtyn Wiedzy”. obok Centrum
C&?ﬁ%ﬁg‘;g?zemosm 87-100 Torun telllls}é%lggtig-%o Zakup biletu wytacznie w kasach Centrum | Innowacyjnej Edukacji
» y ' Nowoczesnosci Mtyn Wiedzy. cena 15zt — w budynku
glownym
8. . ul. Waly gen. Sikorskiego | Bilety wstepu na wystawy za wyjatkiem | Cena biletu ulgowego
Centrum Sztuki , . ! .
Wspdlezesne: 87-100 Torun 13 wystaw specjalnych i komercyjnych
p ! tel. 56 610-97-18
9. Wszystkie akcesoria z oferty KIND (z wyt. | 10%
60-334 Poznan ul. Wiodkowica 26a Srodkow pomocniczych refundowanych
KIND Aparaty Stuchowe (87-100 (ul. Mate Garbary16) przez NFZ)
Sp. 20.0. Toru) Tel. 56 622-01-49 Badania stuchu (odrebne ogloszenia) bezplatnie
10. | Zespot Szkot ¢ , Wstep na basen Cena biletu 5zt
Mechanicznych, Elektr. i 87-100 Torun ul. Sw. Jozefa 26
. tel. 56 654-47-91
Elektronicznych
11. Sanatorium Ustron 10% ceny na pobyty

Arka Vitae S.A.

43-450 Ustron

ul. Szpitalna 15

ul. Szpitalna 21

Osrodek Magnolia
43-450 Ustron
ul. Szpitalna 15

Sanatorium Ustron
Osrodek Tulipan
43-450 Ustron

ul. Szpitalna 21

sanatoryjne klasyczne
10% ceny na pobyty
sanatoryjne z kuracja
ziotami Ojca G. Sroki

10% ceny na pobyty
sanatoryjne i klasyczne
10% ceny na pobyty
sanatoryjne z kuracja
ziotami Ojca G. Sroki




Lp.

Nazwa partnera

Miejscowos¢

Adres

Rodzaj oferty

Wysokos$¢ znizki

12. ul. Olsztynska 18 B Swiadczenia medyczne 30% na ushugi dostepne
tel. 56 645-41-65 w Centrum.
Centrum Medyczne
Medicor S.C. 87-100 Torunh
ul. Broniewskiego 19/1
tel. 56 645-41-65
13. Combinath Sp. J M. i E. Czyszczenie odzieZy, koider i ko.cy - 0 | 10% znizki
Nath ul. Rudacka 122 pozostatych promocjach informacja na
87-100 Torun tel. 601-681-722 biezaco
Znizka nie dotyczy dywanow i magla.
Znizka nie {qczy sie z innymi promocjami.
- - . . 5
14. Firma Handlowo-Ushugowa | 87-100 Torus Ul Lelewela 18 Bilety i karnety do jaskini solnej 15%
,,Alati” Lidia Bielak tel. 56 652-70-10 /znizka /nie dot. zakupu kosmetykow i
produktow solnych/
15. Sktadka cztonkowska 50% ceny tj. 40 zt przy
wejsciu lraz/tyg.
Klub Karate Tradycyjne i . ul. Bema 73/89 80zt przy  wejsciu
KUMADE 87-100 Torut tel. 607-819-119 2razyltyg.
Zwolnienie z opflaty
wpisowej
16. ) , ul. Panny Marii 5 Wszystkie dostgpne ushugi 10% obowigzujacej w
Salon Urody ALLUREE 87-100 Torun tel. 56 651-79-21 danym dniu ceny
17. | Sanatorium Uzdrowiskowe 87-720 ul. Polna 16 Pobyt  obejmujacy noclegi, positki i | 5%
,,Krystynka” Sp. z o.0. Ciechocinek tel. 54 283-62-21 zabiegi rehabilitacyjne
— - 5
18. | reatr . Baj Pomorski” 87-100 Toruft ul. Piernikarska 9 Bilety 5%

tel. 56 652-24-24




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
19. | Przedsigbiorstwo Tur.- Zakup biletow wstepu 10% upustu
Gastronomiczne Twierdza 87-100 Torufi ul. Bolestawa Chrobrego 86,
Torun Fort IV Okonski Zakup ustugi przewodnickiej po Forcie [V | 10% upustu
tel. 56 655-82-36
Sp. Kom.
20. Optaty za konto hostingowi 20% ceny za oplaty (W
o okresie wspolpracy z
Ecenter S.A. 87-100 Torun ul. Gozdzikowa 2 . klientem)
tel. 730-987-776 Optaty za domeny .pli.com.pl znizka 15zt od opftaty
(w okresie wspotpracy z
klientem)
21. | Torunska Orkiestra 87-100 Toruf Aleja Solidarnosci 1-3 Koncerty symfoniczne znizka 5 z od ceny
Symfoniczna Tel. 56 622-88-05 biletu ulgowego
22. | Centrum Kultury Zamek 87-100 Toru ul. Przedzamcze 3 Zwiedzanie zamku znizka 20%
Krzyzacki o tel. 662-072-661
23. Mlejskl_Zal<_1_ad 87-100 Toru ul. Sienkiewicza 24/26 Przejazdy komunikacja miejska bezptatnie
Komunikacji
24. ) . ) , ul. Bydgoska 7 Wstep na teren Ogrodu Cena biletu ulgowego
Ogréd Zoobotaniczny 87-100 Torun tel. 56 622-42-10
25. | Muzeum Okregowe w 87-100 Toru ul. Rynek Staromiejski 1 _ .
Toruniu orun tel. 56 660-56-19 Wystawy i wystepy Cena biletu ulgowego
26. . R ) , ul. Bema 23/29 Wstep bilety ulgowe
Lodowisko TOR-TOR 87-100 Torun tel. 56 622-67-00
217. , ) , ul. Bazynskich 9/17 Wstep bilety ulgowe (do godz.
AQUA Toruf 87-100 Toruf tel. 56 649-46-03 15:00 bilety sa tafisze)
28. | MINI AQUAPARK ) , ul. Hallera 79 Wstep bilety ulgowe
87-100 Torun tel. 56 651-38-56
A P Z B . 0
29. | Indywidualna 87-100 Torufi ul. Gdanska 6/22 Swiadczenia medyczne 20%

Specjalistyczna Praktyka

tel. 56 659-09-82




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
Pielggniarska Strychalska
Matgorzata
30. | ,Krajina Piva Gosp(,)’da pod ul. Chrobrego 3/52 Gastronomia z wyt. alkoholu 10%
Modrym Fartuchem ,
Browary Torunskie Michat 87-100 Toruf (Nowy Rynek)
. Tel. 533-331-985
Olszewski
31. HALLO TAXI 67100 Torut ltjél P50;n§3é€)33£g§ Przewozy taksowkowe 10%
WOJCIECH SOKULSKI '
32. CH Nowe Bielawy Znizka na jedzenie na wage 10%
Tel. Olsztynska 8
. , CH Copernicus
Restauracje OLIMP 87-100 Torun Tel. Z6tkiewskiego 15
CH Plaza
Ul. Broniewskiego 90
33. 2 razy w roku przeglad stomatologiczny bezptatnie
1 raz w roku zdjecia pantomograficzne — | bezplatnie
RTG
2 razy w roku instruktaz higieny bezptatnie
2 razy w roku konsultacja chirurgiczna bezptatnie
1 raz w roku konsultacja protetyczna / bezptatnie
ul. Szosa Chelmifiska 166 implantologiczna z pelna diagnostyka —
Artmedica Sp. 7 0.0. 87-100 Torufi tel. 56 621-15-88 TK;  TRG;  protetyczne  modele
diagnostyczne 15%
Usuwanie kamienia i piaskowanie zebéw | 5%
Zabiegi z zakresu implantologii —
protezy na implantach 10%
Protezy 10%
Zabiegi z zakresu endodoncji —
leczenia kanalowego 10%

Zabiegi z zakresu chirurgii




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
34. . , ul. Poznanska 34/2 caly asortyment 20%
Optykpolito 87-100 Torun tel. 500-490-079
35. ul. Lisia 3 a) zakup szkiel okularowych, zakup | 10%
Optometria Karczewski 87-100 tel. 56 654-56-81 sqczewek“kontaktowych, ptynéw do ich
pielegnacji
36. W przypadku zakupu mieszkania od
Budlex pomoc w procesie sprzedazy
starego mieszkania, pomoc w
i przeprowadzce, urzadzaniu = nowego
ﬁlljic:rl]ii:k:\.lWarszawa ul. ?Olj:l,?l”? ul. Lubicka 45 lokum. W ramach umowy Budlex
tel. 56 610-25-00 pokrywa koszt notariusza, posrednika
nieruchomosci, koszty przeprowadzki,
szczegbdly strona  www.budlex.pl, w
Toruniu ul. Lubicka 54
- - - - 5
37. Kwiaciarnia ., Weronika” bukiety i wszelkie kompozyCJg 10%
. . 87-162 ul. Stoneczna 15 florystyczne, ustugi
87-162 Lubicz Gérny ul. . - . . Lo
Lubicz Gorny tel. 605-142-085 florystyczne(dekorowanie) i upominki
Stoneczna 15 BN
dostepne w Kwiaciarni
- i i 0,
38| Ogrodek Rehabilitacyjny JS 11 ul. Wojska Polskiego 28 | &) PODYY. camiszczone e stronie | a) 5%
Leéna Polana” stronie tel. 500-075-300 internetowej www.lesna-polana.p
” Morskie b) zabiegi wykupione w O$rodku b) 10%
39. a) kurs ,Pielggnacja skory wraz z |a) bezplatnie
profilaktyka 1 leczeniem ran i
Studium Zdrowia CED odlezyn” (10 godzin)
szkota policealna lub
.. niepubliczna o b) kurs ,Rekreacja i podstawowe | b) bezplatnie
Centrum Edukacji 87-100 Torun uprawnieniach szkoty techniki ~ rehabilitacji ~ ruchowej
Dorostych . . L .
publicznej senioréw (8 godzin)
ul. Szosa Chelminska 70 C) przy zapisie do rocznej szkoly | C) bezplatnie

tel. 781-985-950

policealnej na kierunek OPIEKUN
MEDYCZNY/TECHNIK
MASAZYSTA podreczniki do nauki



http://www.budlex.pl/

Lp.

Nazwa partnera

Miejscowos¢

Adres

Rodzaj oferty

Wysokos$¢ znizki

zawodu

40.

Salon Optyczny
Trejnowscy

87-100 Torun

ul. Kosciuszki 41/47
ul. Legionéw 216A
tel. 56 623-23-26

a) szkta okularowe
b) badanie wzorku

a) 20%
b) bezptatnie

41.

Hippo PHU

Kielce

ul. Peryferyjna 8
sklep internetowy
tel. 508-960-068

Rabat na zakup calego asortymentu na
stronie http://hippo-
sklep.pl/koldra.antyalergiczna.html oraz
poduszek na  stronie  http://hippo-
sklep.pl/poduszkiantyalergiczne.html,
Znizka udzielona zostanie po podaniu
numeru Torunskiej Karty Seniora podczas
sktadania  zamoéwienia, = zamoOwienie
mozna skltada¢ na stronie sklepu
internetowego, telefonicznie oraz poprzez
przestanie wiadomosci e-mail na adres
poczta@hippo-sklep.pl

10%

42.

Uzdrowisko Busko-Zdrdj

28-100 Busko-
Zdroj

ul. F. Rzewuskiego 1
tel. 41 370-32-00

a) rodzinny pobyt w wolno stojacym
Domku (kwatera) przy ul. Warynskiego 2
w Busku Zdroju;

b) znizki na pobyt leczniczy w obiektach
Spoiki:

- sanatorium Marconi ul. 1 Maja 10,

- sanatorium Mikotaj ul. 1 Maja 3,

- sanatorium Willa Zielona ul. 1 Maja 39,
- Sanatorium Oblegorek ul. 1 Maja 19,

- Uzdrowiskowy Szpital Kompleksowej
Rehabilitacji Krystyna ul. Rzewuskiego 3,
- Specjalistyczny Szpital Kompleksowej
Rehabilitacji Gorka ul. Starkiewicza 1
c)zabiegi bez ordynacji lekarskiej.

10%

10%

10%

43.

Prestige Pawet Olejnik

87-100 Torun

ul. Grudzigdzka 144
tel. 531-472-665

a) oswietlenie

b) meble

15%



http://hippo-sklep.pl/koldra.antyalergiczna.html
http://hippo-sklep.pl/koldra.antyalergiczna.html
http://hippo-sklep.pl/poduszkiantyalergiczne.html
http://hippo-sklep.pl/poduszkiantyalergiczne.html

Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
c) wycena i pomiar GRATIS
44, Salon Ervzierski Hair ul. Szosa Chetminska 134 | Ustugi fryzjerskie 10%
) Tyz) 87-100 Toruh tel. 56 658-33-44
Studio
45, ul. Warynskiego 9 , tel. a) meble na wymiar, a) 7%
MEBLORIA Szymon 87-100 Torun 56 659-14-46 b) wycena i pomiar b) gratis
Smetana
46. a) zakup $rodkow czystosci i art. a) 10%
higienicznych
ul. Mazowiecka 63
OFERTA Torun Sp. z 0.0. 87-100 Torun tel. 56 611-66-66 b) art. gospodarstwa domowego b) 20%
udzielane znizki nie taczy si¢ z innymi
promocjami.
47. pobyty 7 dniowe - noclegi z 1000 zt — osoba dorosta
wyzywieniem ($niadania, obiadokolacje); | 700 zt — dziecko 7-12lat
34-360 ul. Dworcowa 22 warunkiem skorzystania z ulgi jest 600 zt — dziecko 3-7lat
Hotel Milena PPHU Milowka tel. 33 863-73-83 przyjazd 2,3,lub 4 oséb; pobyt rozpoczyna | Dzieci do 3r.z. gratis
si¢ i konczy w soboty.
Rezerwacja tel.: 33 8637 383 lub 502 292
497
48. Szkola Podstawowa ul. Dziewulskiego 2, Znizka na zakup biletow na basen 50%
87-100 Torun tel. 56 648-19-72
Nr 16
49. CH Plaza Jedna godzina gry w kregle na 1 torze (na | 50 zt zamiast 89 zi
. . ul. Broniewskiego 90 1 torze moze gra¢ max 6 osob) od
MK Bowling 87-100 Toru tel. 690-640-092 poniedziatku do piatku w godz. 12:00-
16:00
50. . ul. Panny Marii 3/5, ustugi prawne 15%
Kancelaria Adwokacka 87-100 Torufi tel. 605-368-905

NASZ PRAWNIK




Lp.

Nazwa partnera

Miejscowos¢

Adres

Rodzaj oferty

Wysokos$¢ znizki

51.

Audiofon Sp. z 0.0. Sk.

Wroclaw

ul. Aliancka 6
tel. 800-806-900

a) Ustugi rehabilitacyjne w zakresie
stuchu $wiadczone w Toruniu przy ul.
Uniwersyteckiej 17

b) ustugi rehabilitacyjne w zakresie
stuchu $wiadczone w Toruniu przy ul.

Plac 17 Stycznia 4, II pigtro pokoj 307.

a) bezptatna
diagnostyka shuchu,

b) bezptatne
dopasowanie aparatow
stuchowych,

¢) bezptatne
Wypozyczenie aparatow
shuchowych na okres
testowy,

d) piecioletnia,
bezptatna opieka
audioprotetyczna i
przeglady aparatow
shuchowych po zakupie,
e) 25% znizki na zakup
baterii, filtrow i
akcesoriow
pielegnacyjnych,

f) bezplatne wizyty
domowe

52.

P. W. Mag-Med

87-100 Torun

Bazynskich 23
Tel. 56 658-38-94

Znizka na zakup sprzetu medycznego
dostepnego w sklepie.

a) 5% znizki na zakupy
w kwocie do 250zt

b) 10% znizki na
zakupy w kwocie
powyzej 251 zt

W/w rabaty nie dotycza
zakupu towaréw
refundowanych przez
NFZ, dofinansowanych
przez PFRON oraz
organizacje pozytku
publicznego.




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
53. ul. Piekary 41 Ustugi ksero powyzej 10 stron 20%
FH PRINTA 87-100 Torun tel. 56 621-07-21
54. CENTRUM RELACII ul. Podgorna 13 A poradnictwo psychologiczne 10% przy pierwszej
Anna Proch-Lendzion 87-100 Torun tel. 501-461-821 wizycie
55. ACTIVSENIOR 88-100 ul. Wojska Polskiego 21 tel. | Turnusy ,,PAKIET SENIOR” 5%
“Wczasy Dla Seniora” Inowroctaw 733-959-596
56. 58-310 | Ofiar Katvnia 3.5 Pobyt Leczniczy 10%
. . S7C7aWNo- ul. Ofiar Katynia 3-
Sir;itl?;,'f’ m Uzdrowiskowe Za16) tel. 74 664-26-30 Pobyt Hotelowy 10%
57. Usdrowisko Cieoli 58-560 Jelenia ul. Plac Zdrojowy 4 wszystkie rodzaje pobytow leczniczych 3%
Zdrowisko Lieplice Gora tel. 75 755-10-56 i zdrowotnych
PAWILON EDWARD Y
58. Uzdrowisko Cieplice 58-560 Jelenia ul. P. Sciegiennego 5 wszystkie rodzaje pobytow leczniczych 3%
DLUGI DOM Gora tel. 75 755-10-57 i zdrowotnych
59. Uzdrowisko Cieplice 58-560 Jelenia ul. Piastowski 38 wszystkie rodzaje pobytow leczniczych 3%
DOM ZDROJOWY Gora tel. 75 755-10-05 i zdrowotnych
60. Znizka: 20%
- w wysokos$ci 20% na drugg i trzecig
Gorsk, ul. Ks. Markiewicza | medyczng ushige logopedyczng (wizyta
Logoter sp. z 0. 0. Monika Gorsk 715 + dojazd do domu w naszym gabinecie w Toruniu przy ul.
Mastowska Klienta Mickiewicza 63 ) — konieczna

Tel. 661-866-141

wczesniejsza rejestracja pod numerem
513999 171

- w wysokos$ci 20% na drugg i trzecig
medyczng ushuge neurologopedyczna

10




Lp. Nazwa partnera Miejscowosé Adres Rodzaj oferty Wysokos$¢ znizki
(wizyta w naszym gabinecie w Toruniu
przy ul. Mickiewicza 63 ) - konieczna
wczesniejsza rej. pod nr. 513 999 171
- w wysokos$ci 20% na drugg i trzecig
medyczng ustuge psychogeriatryczng
(wizyta w naszym gabinecie w Toruniu
przy ul. Mickiewicza 63 ) - konieczna
wczesniejsza rej. pod nr 513 999 171
61. a) bezptatne badanie stuchu w tym: 100%
-badanie otoskopowe
-audometria tonalna w kabinie ciszy
Al. Jana Pawta II 22 -audometria stowna
-60- -test rozumienia mow
00-133 tel. 22 290-60-40 oriby atrolkows y
Warszawa . -
. Przychodr?la Specjalistyczna a) bezptatna konsultacja ze specjalista 100%
ACS Audika Sp. z 0.0. ul. Uniwersytecka 17 protetykiem stuchu
(II pigtro gab. 226)
87-100 Toruh b) rabat 25% na zakup kompletu baterii | 250,
ul. Wielkie Garbary 15 do aparatu stuchowego (6 sztuk)
t. 789-421-134
Rabat nie taczy si¢ z rabatem z tytutu
posiadania Karty Statego Klienta Audika
62. Lecznice 87-100 Torut ul. Sklodowskiej-Curie 73 Konsultacja u optometrysty 100%
CITOMED Sp. Z o.0. tel. 56 658-44-80
63. Znizka na pobyty ze $niadaniem oraz 10%
HOTEL KUDOWA s 57-350 B ul. Pogodna 16 pobyty ze smadar,nem 1 obiadokolacja
Kudowa Zdrgj tel. +48 74 866 50 00 zakupione bezposrednio w Hotelu

Kudowa.

11




Lp. Nazwa partnera

Miejscowos¢

Adres

Rodzaj oferty

Wysokos$¢ znizki

Znizka na wszystkie ustugi SPA w ramach
dowolnych pobytow.

Znizki nie taczg si¢ z innymi promocjami i
dotycza rezerwacji dokonanych
bezposrednio w hotelu.

10%

64.

Polex Sp. z 0.0.

ALFATOUR

Osrodek Wczasowy

87-200
Ciechocinek

72-344
Rewal

ul. Szmurty 5
tel. 54 283-60-87

ul. Szczecinska 2
tel. 503-581-728

Pobyty z zakwaterowaniem od niedzieli
do niedzieli, wyzywienie, leczenie
sanatoryjne i ambulatoryjne — caty rok

Rabat od ceny standardowej za wynajem
pokoju ze $niadaniem

Rabat od ceny standardowej za wynajem
pokoju ze $niadaniem i obiadokolacja
Oferta nie taczy si¢ z innymi promocjami.
Oferta nie obowiazuje w Swieta Bozego
Narodzenia, Sylwestra, Weekend Majowy

1190 zt + dodatkowo 1
zabieg gratis

5%
5%

65.

Pensjonat Sokolec
Alfatour.pl

Ludwikowice
Klodzkie

Sokolec 35 o$rodek w gdrach
Sowich

tel. 503-581-728

Rabat od ceny standardowej za wynajem
pokoju

ze $niadaniem

Rabat od ceny standardowej za wynajem
pokoju ze $niadaniem i obiadokolacja
Oferta nie faczy si¢ z innymi promocjami.
Oferta nie obowiazuje w Swieta Bozego
Narodzenia, Sylwestra, Weekend Majowy

5%

5%

66. .
Sanatorium ,,York”

Stawomir Kraszewski

87-720
Ciechocinek

ul. Mickiewicza 20B
tel. 54 416-24-24

Prywatne pobyty hotelowe i leczenie
sanatoryjne

10%
caly rok

Stan na dzien 26.03.2025r.
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