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Dzieki podpisaniu umowy o przystapieniu do programu, w Toruniu przy ul. Bydgoskiej 52
powstanie kolejny dzienny dom pobytu dla senioréw. - W Toruniu szukamy jak
najlepszych, najciekawszych i najbardziej oczekiwanych form pomocy rowniez dla oséb w
wieku senioralnym - méwi prezydent Torunia Michat Zaleski.

W poniedziatek 29 maja 2023 r. w Urzedzie Miasta Torunia odbyto sie oficjalne podpisanie umowy
dotyczacej przystapienia przez miasto do prowadzonego przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej
programu Senior Plus na lata 2021-2025 w ramach modutu I. Umowe podpisali wojewoda
kujawsko-pomorski Mikotaj Bogdanowicz i prezydent Torunia Michat Zaleski. W spotkaniu
uczestniczyli takze prezes Rzadowego Centrum Legislacji Krzysztof Szczucki, postanka na Sejm RP -
przewodniczgca sejmowej komisji polityki senioralnej Joanna Borowiak, zastepca prezydenta Torunia
Adrian Mél oraz radni Rady Miasta Torunia.

Przyznana dzieki programowi w roku 2023 kwota dotacji wynosi 332 000 zt i zgodnie z zatozeniami
zostata przeznaczona na zakup wyposazenia do Dziennego Domu Pobytu "Senior +", ktéry powstanie
na pierwszym pietrze kamienicy przy ul. Bydgoskiej 52. Kamienica przy ul. Bydgoskiej 50-52
powstata w roku 1899 i pierwotnie nalezata do toruiskiego przedsiebiorcy budowlanego Konrada
Schwartza. Budynek zostat wpisany do rejestru zabytkéw. Na realizacje dziatah dziennego domu
przeznaczono pomieszczenia o tacznej powierzchni ponad 215 m2. Budynek wyremontowano i
dostosowano do 0sdb z niepetnosprawnoscig bez barier architektonicznych.

Na dzienny dom sktadad sie bedg: szatnie, dwa pomieszczenia do terapii indywidualnej lub
poradnictwa specjalistycznego, pokdj administracyjny przeznaczony na biuro, pomieszczenie
gospodarcze, pomieszczenie do zajec artystycznych/aktywnosci ruchowej (pomieszczenie do
aktywnosci ruchowej lub kinezyterapii: podstawowy sprzet do ¢wiczen, materace/maty, lezanki,
rotory, drabinki, pitki, gumy itp.), tazienka z natryskiem dostosowana do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami, tazienka z toaletami, sala komputerowa, kuchnia, jadalnia, pokdj dzienny.
Seniorzy beda mogli skorzystac z windy, ktéra zostata umieszczona we wnetrzu budynku. Do
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dyspozycji senioréw pozostaje réwniez zagospodarowane podwérko.

- W Toruniu szukamy jak najlepszych, najciekawszych i najbardziej oczekiwanych form pomocy
réwniez dla oséb w wieku senioralnym. A Srodki z budzetu panstwa majg to wspierac, dlatego to iz w
budynku, ktory ma 124 lata powstaje taka placéwka to jest cos co na pewno bedzie cieszyto sie
zainteresowaniem. Zresztg w dziennych domach pobytu, ktére juz w tej chwili funkcjonujg w Toruniu,
m. in. przy ul. Mickiewicza, ale i na Rubinkowie i w innych dziennych domach sg komplety miejsc
wykorzystane. Dlatego chyba nie ma potrzeby ttumaczy¢ jak potrzebne i wazne sg te srodki
finansowe. Tutaj skupia sie Zycie senioralne, my jako samorzady jestesmy najblizej senioréw -
powiedziat w trakcie briefingu prasowego po podpisaniu umowy prezydent Torunia Michat Zaleski.

Program ,Senior +” na lata 2021-2025 jest kontynuacjg programu wieloletniego ,,.Senior+” na lata
2015-2020. Zaktada wspieranie finansowe jednostek samorzgdu terytorialnego w zakresie realizacji
zadan wiasnych, polegajacych na prowadzeniu i zapewnieniu miejsc w oSrodkach wsparcia , Senior+
takich jak domy dziennego pobytu, czy kluby seniora. Celem programu jest zwiekszenie aktywnego
uczestnictwa senioréw w zyciu spotecznym oraz zapewnienie wsparcia seniorom - osobom
nieaktywnym zawodowo w wieku 60 lat i wiecej - poprzez umozliwienie im korzystania z oferty na
rzecz spotecznej aktywnosci, a takze obejmujacej ustugi w zakresie aktywnosci ruchowej lub
kinezyterapii, oferty edukacyjnej, kulturalnej, rekreacyjnej i opiekuncze;.

”

W ramach programu jednostki samorzadu mogg ubiegad sie o uzyskanie srodkéw finansowych w
ramach modutu | przeznaczonych na jednorazowe wsparcie finansowe na utworzenie i/lub
wyposazenie osrodka wsparcia w wysokosci do 80% catkowitego kosztu realizacji zadania.
Dofinansowanie nie moze by¢ wyzsze niz 400 tys. zt w przypadku Dziennego Domu ,,Senior+". Z
kolei w ramach modutu Il - na zapewnienie funkcjonowania juz istniejgcych osrodkéw wsparcia,
utworzonych w ramach modutu |I. W tym przypadku dofinansowaniu z budzetu panhstwa w kazdym
roku budzetowym moga podlega¢ dziatania zwigzane z catorocznym biezagcym utrzymaniem osrodka
wsparcia. Kwota dofinansowania na dziatalnos¢ biezacg osrodkéw wsparcia uruchomionych w
ramach programu wynosi miesiecznie na utrzymanie jednego miejsca nie wiecej niz 400 zt w
Dziennym Domu ,Senior+", przy czym dotacja nie moze stanowi¢ wiecej niz 50% catkowitego kosztu
realizacji zadania.

- Jesli chodzi o program Senior + na rok 2023 to jest prawie 5 min zi, ktére trafi do
kujawsko-pomorskich samorzadéw w ramach modutu I. Taka umowe wtasnie podpisalismy na modut
I dla miasta Torunia - powiedziat podczas briefingu wojewoda kujawsko-pomorski Mikotaj
Bogdanowicz. - Torun jest przyktadem samorzadu, ktdry korzysta zaréwno z modutu |, jak i Il. Ten
program zyskuje co roku na popularnosci. Dzieki niemu rozwijajg sie spotecznosci senioralne w
poszczegdlnych naszych matych ojczyznach. Ja dziekuje wszystkim samorzadom, ktére sie w to
angazuja, bo to jest ogromny wysitek po stronie rzadowej, ale i samorzgadowej. Ciesze sie, ze Torun i
inne samorzady dostrzegajg przestrzen dla senioréw - dodat wojewoda.

Warto podkresli¢, ze Dzienny Dom Pobytu Senior + dziata juz przy ul. Bydgoskiej 74. W roku 2022 r.
Gmina Miasta Torun otrzymata dotacje w wysokosci 200 000 zt w ramach Programu Wieloletniego
»Senior+” na lata 2021-2025 prowadzonego przez Ministra Rodziny i Polityki Spotecznej z
przeznaczeniem na zakup wyposazenia oraz dostosowanie pomieszczehn do potrzeb oséb z
niepetnosprawnosciami. Uroczyste otwarcie Dziennego Domu Pobytu Senior + na Bydgoskiej 74
odbyto sie 19 stycznia 2023 r. Na dalsza realizacje dziatan w roku 2023 Gmina Miasta Torunh
otrzymata dotacje w ramach Programu Wieloletniego , Senior+” w wysokoéci 61 200 zt. Srodki te
zostang przeznaczone na czesciowe sfinansowanie wynagrodzenia personelu zatrudnionego w
dziennym domu oraz zakup materiatéw do prowadzenia biezgcych zajed.

Dziatalnos¢ biezgca Dziennego Domu ,,Senior+” polega na realizacji podstawowych ustug majacych
na celu udzielanie pomocy w czynnosciach dnia codziennego, na zapewnieniu minimum jednego
positku, w szczegdlnosci gorgcego oraz innych ustug wspomagajacych, dostosowanych do potrzeb
senioréw. Dzienny Dom ,Senior+" powinien zapewnia¢ co najmniej 8-godzinng oferte ustug w dniach
od poniedziatku do pigtku (40 godzin tygodniowo).

Fot. Matgorzata Litwin
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