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Mammografia jest obecnie najskuteczniejsza metoda diagnostyki raka piersi. Pozwala na
wykrycie zmian bezobjawowych i niewyczuwalnych podczas regularnej samokontroli.
Sprawdz, kiedy bedziesz mogta bezptatnie wykona¢ to badanie w Toruniu!

Mammografia trwa jedynie kilka minut i jest catkowicie bezpieczna. Warto zatem poswiecic¢ te chwile
i zadba¢ o swoje zdrowie. W badaniach moga uczestniczy¢ Panie w wieku od 50 do 69 lat, ktére sg
ubezpieczone, a takze:

¢ nie miaty wykonanej mammografii w ciggu ostatnich 24 miesiecy

e lub sg w grupie ryzyka (rak piersi w rodzinie u marki, siostry lub cérki lub mutacje w obrebie
gendéw BRCAL lub/i BRCA2) i w roku poprzedzajgcym otrzymaty w ramach realizacji programu
pisemne wskazanie do wykonania ponownej mammografii po uptywie 12 miesiecy.

Programem nie sa objete Panie, u ktérych juz wczesniej zdiagnozowano zmiany nowotworowe
o charakterze ztosliwym w piersi. Badanie nie wymaga skierowania lekarskiego i mozna je
wykonac¢ w dowolnym miejscu w Polsce niezaleznie od miejsca zamieszkania.

Rejestracja na badanie odbywa sie pod nr tel. 58 666 24 44 , 58 767 34 44.
W zwigzku ze stanem zagrozenia epidemicznego oraz w trosce o zdrowie i bezpieczefhstwo Panh i

personelu medycznego prosimy o zrozumienie dla podjetych Srodkéw ochrony oraz
o stawienie sie na badanie w maseczce ochronnej i w czasie wyznaczonym podczas rejestracji.
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e 1.07, 4-6.07 2022 r. - ul. Bema 31 w Toruniu (przy Hali Sportowej), w godz. 9.00-17.00, tel.
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58 767 34 44;
e 7-8.07, 11-12.07 2022 r. - ul. Kosciuszki 71 w Toruniu (przy Centrum Medycznym Lux
Med), w godz. 9.00-16.00, tel. 58 666 24 44.

Przejdz do strony z harmonogramem na lipiec w wojewddztwie kujawsko-pomorskim. [2]
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