Turystyczne spacery po zdrowie
Opublikowano na www.torun.pl (https://torun.pl)

Turystyczne spacery po zdrowie

[1]

Jak potaczy¢ piekne z przyjemnym i pozytecznym? Wez udziat w konkursie ,Turystyczne
spacery po zdrowie”, zréb zdjecia i wygrywaj nagrody.

Gmina Miasta Torun zaprasza mieszkahcéw i turystéw do udziatu w konkursie , Turystyczne spacery
po zdrowie”, ktérego partnerami sg: torunska Fundacja NEUCA dla Zdrowia oraz Polskie Towarzystwo
Turystyczno-Krajoznawcze Oddziat Miejski im. Mariana Sydowa w Toruniu.

Co trzeba zrobi¢, by wzig¢ udziat w konkursie? Zachecamy mieszkancéw i turystéw, by od 5 do 12
sierpnia 2021 roku zwiedzili nasze miasto, poruszajac sie jedng z trzech proponowanych tras.
Dzieki nim mozna odkry¢ wiele miejsc w réznych lokalizacjach. Jednoczesnie, dzieki przechadzce,
zadbamy o nasze zdrowie i kondycje.

Aby wzia¢ udziat w konkursie, podczas spaceru nalezy:

» Zrobi¢ zdjecia i swoja relacje (od 3 do 10 zdje¢)

* Wrzuci¢ na swojg tablice na Facebooku lub Instagramie z hasztagiem #SpacerujPoZdrowie i
#RuszSiePoZdrowie

e Przesta¢ nam link do tego posta pod adres: fob@um.torun.pl [2].

Na Uczestnikéw czeka¢ beda atrakcyjne nagrody!
- 3 kurtki turystyczne

- 5 voucheréw do ksiegarni

- 5 plecakéw turystycznych

- 5 zestawéw gry Monopoly - wersja Toruh
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e Trasy spaceréw [3]
e Regulamin konkursu [4]

Odnosniki:
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[4] https://torun.pl/sites/default/files/pliki/regulamin_turystyczne spacery po_zdrowie.pdf
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