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O0628

  Rodzaj zadania: Ogólnomiejskie(O)
Numer projektu: O0628
Tytuł projektu: Aktywnie dla zdrowia w lesie na Skarpie.
Lokalizacja: Las na osiedlu na Skarpie przy zbiegu ulic Konstytucji 3 Maja / Olimpijskiej.
Opis projektu: Uzupełnienie dotychczasowej infrastruktury rekreacyjnej w lesie na Skarpie.
Wyznaczenie i oznakowanie kilku tras treningowych uzupełnionych o elementy do prostych ćwiczeń
fizycznych oraz prozdrowotne tablice informacyjne.Jedna z wyznaczonych tras ma służyć
przeprowadzaniu tam biegów w ramach Parkrun Toruń. Budowa trasy zdrowia przyczyni się do
promocji zdrowego trybu życia.cała trasa zdrowia to doskonałe miejsce do amatorskiego treningu
zdrowotnego dla osób w każdym wieku i w każdej kondycji.
Skan formularza
zgłoszeniowego: http://www.torun.pl/sites/default/files/pliki/bo2020/tf_15616279547115_1.pdf [1]
Budżet na rok: 2020
 
  

Odnośniki:
[1] http://www.torun.pl/sites/default/files/pliki/bo2020/tf_15616279547115_1.pdf
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