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Opis wydarzenia: 
Okazja do spotkania ze specjalistami z różnych dziedzin. Trenerzy z Bella Line Wellness Centrum
przygotowali konsultacje, obejmujące zagadnienia z zakresu doboru ćwiczeń do wieku czy kondycji,
prawidłowego wykonywania ćwiczeń fizycznych, realizowania treningów fitness, a także badanie
składu ciała. Na stanowisku poświęconym zdrowej żywności będzie można spotkać się z dietetyczką.
Zapraszamy do kawiarenki, w której będzie można porozmawiać ze specjalistami z zakresu
medycyny estetycznej, farmacji, kosmetologii czy tatuażu. Przygotowaliśmy także m.in. warsztaty
związane z tajnikami makijażu, aktualnymi trendami piękna. Każda z uczestniczek wieczoru otrzyma
również niespodziankę od firmy Delia Cosme-tics.

Bilety: 30 zł i 40 zł w dniu wydarzenia

Data: 08.03.2019 18:00 — 21:00
Miejsce: ul. Łokietka 5
Organizator: Centrum Nowoczesności Młyn Wiedzy [2]
Kategoria wydarzenia: Spotkanie
Położenie:  

    

Odnośniki:
[1] https://torun.pl/sites/default/files/cnmw_logo-1.jpg
[2] https://torun.pl/pl/centrum-nowoczesnosci-mlyn-wiedzy
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