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Opis wydarzenia:

Tematyczne warsztaty, konsultacje specjalistéw, a takze zwiedzanie interaktywnych wystaw, to tylko
czes¢ propozycji dla uczestnikéw tego wyjatkowego wydarzenia.

Wieczér bedzie doskonatg okazjg do spotkania prawdziwych pasjonatéw kawy i wina. Kazdy
uczestnik wezmie udziat jednym z dwdch warsztatéw tematycznych. Pierwsze z nich bedg dotyczyty
samodzielnego parzenia kawy w domu.

- Pod okiem profesjonalistéw dorosli dowiedzga sie czy niezbedny jest drogi i bardzo skomplikowany
sprzet, zeby przyrzadzi¢ aromatyczny napéj. Rodzaje kawy, czynniki wptywajace na jej smak, dodatki
do kawy oraz takie pojecia jak chemex, aeropress, tygielek czy mocca nie bedg juz dla nikogo
tajemnica - wyjasnia Marcin Centkowski, rzecznik centrum nauki.

Drugie warsztaty skupig sie na winie. Beda to zajecia, na ktérych zmysty odegraja gtéwna role.
Uczestnicy poznajg savoir vivre podawania, zasady degustacji oraz dowiedza sie jak pobudzad
zmysty zapachu i smaku. Przez chwile bedzie mozna poczu¢ sie jak w daleko potozonej piwniczce, w
ktérej lezakujg najlepsze wina.

Najwiekszych $miatkéw centrum nauki zaprasza na cupping. Specjalisci wprowadzg uczestnikéw w
Swiat profesjonalnego testowania kawy. Bedzie to dokonata okazja do poznania wtasnych preferencji
smakowych. Kazdy uczestnik cuppingu sprawdzi co najbardziej lubi w kawie: czy sg to delikatne
smaki herbaciano-cytrusowe czy tez mocne i wyraziste smaki orzechowe lub czekoladowe. Z kawa
kojarzy nam sie czekolada, dlatego tez odbedzie sie pokaz robienia czekoladowego smoothie.
Méwigc o kawie i winie nie mozna poming¢ ich wptywu na ludzki organizm. - Dlatego tez, aby
wiedziec jak one na nas dziataja zapraszamy na spotkanie z dietetykiem. Oprécz tego bedzie mozna
porozmawiaé o zdrowym trybie zycia i prawidtowym odzywianiu - wyjasnia Marcin Centkowski. Ziota,
przyprawy i wszystko co zwigzane z naturg jest obecnie bardzo popularne. Ktére rosliny sa dla nas
zdrowe, kiedy i jak mozemy je taczy¢é? Czym sg detox waters i czy pomagaja? Jak samodzielnie
przygotowad niektére ekstrakty? Tego bedzie mozna dowiedzied sie w trakcie konsultacji
ziotoznawcy.
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Dodatkowo, CNMW przygotowato kreatywny zakamarek, w ktérym bedzie mozliwos$¢ wykonania
bizuterii z kawag w tle a takze gre w przestrzeni centrum zatytutowang , Tropem kawy czyli wedréwka
od rosliny do filizanki”.

Bilety: 20 zt

Data: 23.03.2017 18:00 — 21:00

Miejsce: ul. tokietka 5

Organizator: Centrum Nowoczesnos$ci Mtyn Wiedzy [2]
Kategoria wydarzenia: Inne
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