
Lekkoatletyczny weekend 

8. Mityng Pamięci Ireny Szewińskiej i 48. Memoriał Grzegorza
Duneckiego to wydarzenia, jakie odbędą się 31 stycznia i 1
lutego 2026 r. w Kujawsko-Pomorskiej Arenie Toruń.

Już w sobotę, 31 stycznia 2026 roku w Kujawsko-Pomorskiej Arenie Toruń
odbędzie się 8. Mityng Pamięci Ireny Szewińskiej. Zawody pamięci
niezapomnianej polskiej lekkoatletki zawsze gromadzą rzeszę zawodników z całego
kraju. W jego siódmej edycji udział weźmie ponad 1100 młodych lekkoatletów
reprezentujących kluby z całej Polski. 

Zawody skierowane są do młodych lekkoatletów z kategorii wiekowych U 16, U 14, U
12 i U 10, którzy będą rywalizować w biegu na 60 m, 200 m, 600 m, 1000 m oraz na
60 m przez płotki, a także w skoku wzwyż, skoku w dal, skoku o tyczce, sztafetach i
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wieloskoku.

Start zawodów zaplanowano na godz. 9:00, a oficjalne otwarcie imprezy odbędzie się
o godz. 10:00. Wstęp na zawody jest bezpłatny.

Irena Szewińska to jedna z najwybitniejszych postaci sportu - zdobywczyni siedmiu
medali olimpijskich w lekkoatletyce, wiceprezeska PKOl i członkini MKOl. Zmarła 29
czerwca 2018 roku w wieku 72 lat.

Z kolei w niedzielę, 1 lutego 2026 r., również w hali sportowo-widowiskowej
przy ul. Bema, odbędzie się 48. Memoriał Grzegorza Duneckiego. Start
pierwszych biegów zaplanowano na godzinę 10:00, a uroczyste otwarcie imprezy
nastąpi o godzinie 15:00. Wstęp na zawody jest bezpłatny, a podczas trwania
imprezy odbędą się konkursy dla kibiców z nagrodami. Bezpośrednią relację z
memoriału będzie można śledzić także w telewizji internetowej KP Sport.

W memoriale wystartuje ponad 900 zawodniczek i zawodników, w tym liczna
reprezentacja MKL Toruń na czele z Adrianem Brzezińskim oraz Anną Matuszewicz. 

Rywalizacja będzie toczyć się w następujących konkurencjach:

60m ppł, 60m, 200m, 400m, 800m, 1500 m K+M 
trójskok K+M skok w dal K+M,
skok wzwyż K+M 

Patron mityngu – Grzegorz Dunecki - przed i tuż po II wojnie światowej był czołowym
polskim sprinterem. Jego syn Leszek w 1980 roku został w Moskwie wicemistrzem
olimpijskim w biegu rozstawnym 4 x 100 metrów. Grzegorz Dunecki zmarł w Toruniu
w 1959 roku. Jego imieniem jest nazwany Stadion Miejski przy ul. Bema.

Organizatorem obu imprez jest Miejski Klub Lekkoatletyczny Toruń, a wydarzenia
zostały dofinansowane ze środków Gminy Miasta Toruń.

Warto zaznaczyć, że w zawodach wystartują zawodniczki i zawodnicy z włoskiego
klubu lekkoatletycznego A.S.D. Atletica Estense z Ferrary - miasta partnerskiego
Torunia.
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