
Nie zmarnuj swojego ucznia - profilaktyka w
szkołach 

Ponad 1200 uczniów z  toruńskich szkół podstawowych i
ponadpodstawowych skorzystało z warsztatów w ramach projektu "Toruń -
Nie Zmarnuj Swojego Ucznia (edycja 2025)", realizowanego przez Fundację
„Nie zmarnuj swojego życia” z siedzibą w Warszawie.

Prowadzącymi warsztaty byli: Łukasz Bęś i Jonatan Blank. Obaj są raperami, a
elementem warsztatów było m.in. wykonanie utworu hip-hopowego o treści
profilaktycznej. Ważnym elementem projektu była trwałość przekazu
profilaktycznego. 

Po zakończeniu warsztatów prowadzonych przez członków Fundacji, działania były
kontynuowane bezpośrednio w grupach klasowych. Przeszkoleni wcześniej
nauczyciele zrealizowali cykl lekcji opartych na autorskich scenariuszach fundacji. W
trakcie tych zajęć wykorzystano materiały edukacyjne oraz płyty CD z muzyką
profilaktyczną, które otrzymała każda z placówek. Taka forma pozwoliła uczniom na
utrwalenie zdobytej wiedzy i pogłębienie tematów związanych 
z asertywnością oraz budowaniem pasji w codziennym życiu.

Projekt, dofinansowany ze środków Gminy Miasta Toruń, został zrealizowany przez
Fundację „Nie zmarnuj swojego życia” w ramach otwartego konkursu ofert na
wykonanie w 2025 r. zadania publicznego w zakresie zdrowia publicznego
określonego w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-2025, w ramach celu
operacyjnego 2. „Profilaktyka uzależnień” - I tura (kwota dofinansowania w
wysokości 90.000,00 zł, całkowity koszt zadania to 113.052,00 zł).
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