Az cztery programy dotyczace polityki zdrowotnej przyjeli radni podczas
22. sesji Rady Miasta Torunia, 18 grudnia 2025 roku. Miasto zadba o
najmtodszych torunian w zakresie wczesnego wykrywania wad wzroku.
Petnoletni mieszkancy beda mogli wykry¢ nadwage, otytosc i cukrzyce typu
2. Mezczyzni zyskaja program profilaktyki nowotworowej, a kobiety po
mastektomii beda mogty leczy¢ obrzek limfatyczny.

W trosce o mieszkancéw i mieszkanki Torunia radni przyjeli cztery programy polityki
zdrowotnej.

Pierwszy z nich jest kontynuacjg dotychczasowego programu, dzieki ktéremu juz na
wczesnym etapie mozna wykry¢ u dzieci wady wzroku. To ,,Program polityki
zdrowotnej wczesnego wykrywania wad wzroku u dzieci w wieku 5 lat zamieszkatych
na terenie miasta Torunia na lata 2026-2030 Toruh ma oko na dzieciaki”. W 2026
roku planowane jest przebadanie okoto tysigca dzieci.

Drugi z nich jest nowym programem skierowanym do mezczyzn. Badania spotkaty
sie z bardzo duzym zainteresowaniem. Podczas ostatniej akcji na Motoarenie w ciggu
dwdch godzin przebadato sie 100 panéw. , Meski serwis” bo o nim mowa, to
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program w zakresie profilaktyki nowotworéw gruczotu krokowego dla mieszkancéw
Gminy Miasta Torun na lata 2026-2030.

Trzeci z programéw przyjetych przez radnych skupia sie na kobietach po
mastektomii i obejmuje profilaktyke i leczenie obrzeku limfatycznego.

Natomiast ostatni z programéw to kontynuacja dotychczasowych dziatah miasta
skierowanych do petnoletnich, aktywnych zawodowo mieszkahcéw Torunia ,, Qznia
zdrowia"”. Polega on na wczesnym wykrywaniu nadwagi, otytosci i cukrzycy typu 2.
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