»,Trauma wczesnodziecieca i jej wptyw na zycie dziecka" to temat konferencji, ktéra
odbyta sie 8 grudnia w Hotelu Filmar Toruniu. W$rdd prelegentéw znalazta sie
Monika Wirzajtys - psycholog, psychoterapeutka traumy, zatozycielka osrodka
terapeutycznego My Ally . Specjalizuje sie ona w pracy z dzie¢mi, ktére
doswiadczyty traumy rozwojowej, zaniedbania, przemocy lub utraty wczesnej wiezi.
W swojej praktyce korzysta m.in. z podejs¢ Somatic Experiencing, Integral Somatic
Psychology oraz z teorii poliwagalnej, tgczac prace z ciatem, zabawe terapeutyczng i
uwazng obecnos¢. Konferencja odbyta sie pod Honorowym Patronatem Prezydenta
Miasta Torunia Pawta Gulewskiego.
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