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BEZBOLESNIE BADAN o NR ARTIR ARUTHINIAN

W sobote, 22 listopada 2025 r., w godz. 11:00-13:00, Motoarena zamieni
sie w prawdziwe centrum meskiej energii. Gmina Miasta Torun i
Specjalistyczny Szpital Miejski im. M. Kopernika, wraz z partnerami,
zapraszaja na wyjatkowe wydarzenie pod hastem ,,Meski serwis - zdrowie
na petnym gazie”. Bezptatne badania, spotkania ze specjalistami i
sportowcami.

Listopad to miesigc, w ktérym caty sSwiat przypomina o zdrowiu mezczyzn - o tym, ze
profilaktyka i badania potrafig uratowac zycie. Torun podchodzi do tego z przytupem
- t3czac sport, emocje i zdrowie w jednym wydarzeniu. Nie bedzie nudno, za to z
pewnoscig bedzie motywujgco i po mesku!

Na Motoarenie spotkasz prawdziwe legendy torunskiego zuzla - Jana i Karola
Zabikow, ktérzy poprowadzg uczestnikdw przez wystawe poswiecona historii
»Czarnego sportu”. To swietna okazja, by powspominac zuzlowe emocje i
zobaczy¢, ze o zdrowie mozna dbac z takg sama pasjg, jak o motocykl przed
startem!


https://torun.pl/pl/aktualnosc/meski-serwis-zdrowie-na-pelnym-gazie
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2025-11/meski_serwis.jpg

Po sportowych wrazeniach przyjdzie czas na szybki serwis zdrowia - bez kolejek,
bez stresu, za to catkowicie bezptatnie. Bedzie mozna wykonac test PSA (test
z krwi wykonany przez naktucie palca), sprawdzi¢ poziom glukozy i
cisnienie tetnicze. W strefie konsultacji czekajg specjalisci - psycholog oraz
dietetyk. Lekarze urolodzy ze Specjalistycznego Szpitala Miejskiego: dr Artur
Arutjunjan wraz z dr Mateuszem Kadtubowskim i dr Andrzejem Baranowskim w
krétkim wyktadzie opowiedzg, jak wczesnie rozpoznawad zagrozenia i co robié, by
jak najdtuzej utrzymac forme - nie tylko sportowa.

To jednak nie wszystko! Wspdlnie z Janem i Karolem Zabikami uczestnicy
przejda do parku maszyn, gdzie bedzie mozna zobaczy< z bliska zuzlowe
motocykle, zajrze¢ do bokséw i usias¢ na prawdziwej maszynie! Do grona
gosci dotgczag réwniez znani torunscy sportowcy.
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