
"Rozwiń Skrzydła" na Bydgoskim Przedmieściu 

W Toruniu zakończył się wyjątkowy projekt, który na długo pozostanie w
pamięci uczestników i organizatorów. Celem projektu było wsparcie 30
dzieci w wieku od 6 do 14 lat zagrożonych wykluczeniem społecznym.

Fundacja Akademia Rozwoju Anny Kruszyk, znana z działań na rzecz dzieci,
młodzieży i rodzin, zrealizowała niezwykle wartościowe przedsięwzięcie
współfinansowane przez Gminę Miasta Toruń. Na realizację projektu przyznano
dotację w wysokości 14 510 zł, co pozwoliło stworzyć przestrzeń pełną radości,
rozwoju, współpracy i nowych doświadczeń.

Przestrzeń pełna wsparcia i radości

Celem projektu było wsparcie 30 dzieci w wieku od 6 do 14 lat zagrożonych
wykluczeniem społecznym — w tym dzieci z rodzin o trudnej sytuacji materialnej,
wychowawczej czy emocjonalnej. Uczestnicy zostali podzieleni na dwie grupy po 15
osób, a każda z nich wzięła udział w pięciodniowych, intensywnych warsztatach ,
realizowanych w przyjaznej przestrzeni Toruńskiego Centrum Aktywności Lokalnej 2.
Piętro przy ul. Marii Konopnickiej 13.

Zajęcia były nie tylko ciekawą formą spędzania wakacyjnego czasu, lecz także
elementem rozwoju emocjonalnego, społecznego i edukacyjnego dzieci.

Bogaty program warsztatów – nauka przez zabawę

W ramach projektu dzieci uczestniczyły w czterech blokach tematycznych:

Warsztaty edukacyjne, rozwijające kreatywność, logiczne myślenie i ciekawość
świata. 
Warsztaty artystyczne, podczas których uczestnicy odkrywali swoje talenty
plastyczne i manualne. 
Warsztaty sportowe, które pozwoliły dzieciom aktywnie spędzać czas – od gier i
zabaw ruchowych, przez mini turnieje sportowe
Warsztaty terapeutyczne, prowadzone przez doświadczonych psychologów,
pozwoliły uczestnikom poznać i nazwać swoje emocje, nauczyć się radzić sobie
ze stresem oraz budować poczucie własnej wartości i pewności siebie.

https://torun.pl/pl/aktualnosc/rozwin-skrzydla-na-bydgoskim-przedmiesciu


Integracja, rozwój i empatia

Projekt był nie tylko serią warsztatów, ale też realnym wsparciem społecznym. Dzięki
niemu dzieci mogły doświadczyć, jak ważne jest współdziałanie, wzajemny szacunek
i wsparcie emocjonalne. Każde zajęcia były dostosowane do wieku i możliwości
uczestników, a zespół Akademii Rozwoju zadbał o to, by każde dziecko czuło się
zauważone, akceptowane i bezpieczne. Nie zapomniano także o dostępności – sale
były dostosowane do osób z niepełnosprawnościami.

Realizacja projektu przyczyniła się do zwiększenia integracji społecznej i
emocjonalnej dzieci. Dzieci nabyły nowe kompetencje społeczne, nauczyły się
współpracy, empatii i wiary we własne możliwości. Zajęcia edukacyjne i
terapeutyczne pomogły wyrównać szanse edukacyjne, a wspólne działania
artystyczne i sportowe pozwoliły budować relacje oparte na wzajemnym zaufaniu.

Dobra współpraca procentuje

Projekt jest kolejnym przykładem owocnej współpracy pomiędzy sektorem
pozarządowym, a samorządem. Dzięki dofinansowaniu z budżetu Gminy Miasta
Toruń, możliwe było przeprowadzenie kompleksowego, profesjonalnego programu
wsparcia dla dzieci, które na co dzień mierzą się z wieloma wyzwaniami. 

Projekt Fundacji Akademia Rozwoju Anny Kruszyk został zrealizowany dzięki
wsparciu Gminy Miasta Toruń.

Fot. Fundacja Akademia Rozwoju Anny Kruszyk
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