
Zwierzęta w mieście jesienią i zimą 

 

Jesień i zima to dla zwierząt żyjących w mieście czas szczególnych wyzwań.
Spadające temperatury, krótszy dzień i ograniczony dostęp do pożywienia
sprawiają, że zarówno dzikie gatunki, jak i te towarzyszące człowiekowi
muszą odpowiednio się przygotować, aby przetrwać trudniejszy okres. Jak
możemy im pomóc?

W parkach, ogrodach i na osiedlach możemy zaobserwować różnorodne strategie
przystosowawcze zwierząt – od gromadzenia zapasów, po migracje czy zapadanie w
sen zimowy. Przyjrzyjmy się więc, jak mieszkańcy miejskiej fauny radzą sobie z
nadejściem chłodnych miesięcy i w jaki sposób możemy im pomóc.

Dokarmianie ptaków 

Wraz ze spadkiem temperatur często myślimy o dokarmianiu ptaków. Należy jednak
robić to rozsądnie. Jeśli pogoda uniemożliwia ptakom zdobycie pokarmu (np.
podczas długotrwałych mrozów i zalegania śniegu), wtedy można rozpocząć
dokarmianie. Pamiętajmy, że:
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nie wolno podawać pieczywa ani produktów solonych, które są dla ptaków
szkodliwe,
do dokarmiania najlepsze są ziarna, orzechy, owoce lub gotowe mieszanki zbóż
dla ptaków,
dokarmianie powinno być regularne, ponieważ ptaki przyzwyczajają się do
źródła pożywienia,
karmnik musi znajdować się w bezpiecznym miejscu, niedostępnym dla
drapieżników (np. kotów i psów),
ptakom wodnym (np. kaczkom, łabędziom) nie wrzucamy jedzenia do wody –
karmę pozostawiamy na brzegu, by uniknąć zanieczyszczenia zbiorników.

W karmikach często pojawiają się również wiewiórki, które chętnie korzystają z
pozostawionego pokarmu – nie należy ich przepędzać, ponieważ także one
potrzebują wsparcia w chłodne dni.

Jeże w ogrodzie

Usuwanie liści i stosowanie preparatów biobójczych prowadzi do zmniejszenia liczby
bezkręgowców i ślimaków, czyli głównego pożywienia jeży. Aby pomóc tym
pożytecznym ssakom, warto na posesji pozostawić pryzmę liści, gałęzi lub kompostu,
które mogą stać się naturalną kryjówką na zimę. Jesienne porządki w ogrodzie warto
prowadzić ostrożnie, aby nie zakłócić spokoju jeży szykujących się do snu
zimowego. 

Nie wszystkie zwierzęta zapadają w sen zimowy

Bobry wykazują wzmożoną aktywność jesienią, co przejawia się intensywnym
żerowaniem, gromadzeniem zapasów na zimę oraz naprawą swoich żeremi. W tym
okresie szczególnie skupiają się na ścinaniu drzew i krzewów, dlatego często można
zaobserwować charakterystyczne ślady ich działalności. Aby chronić najcenniejsze
drzewostany przed zgryzaniem, pnie drzew zabezpiecza się siatką na wysokości
zgryzu. Bobry nie zapadają w sen zimowy, dlatego muszą zgromadzić zapasy w
postaci gałęzi oraz kłączy roślin, z których korzystają w czasie mrozów.

Ostrożność na drogach

Jesienią wiele zwierząt przemieszcza się w poszukiwaniu pożywienia oraz
bezpiecznych kryjówek, w których mogą spędzić zimę. Warto więc zachować
szczególną ostrożność, zwłaszcza prowadząc samochód w pobliżu parków, terenów



zielonych i lasów – by uniknąć kolizji ze zwierzętami.

Patrol Eko Straży Miejskiej

Przypominamy, że znajdując zwierzę, które potrzebuje naszej pomocy powinniśmy
poinformować Patrol Eko Straży Miejskiej, dzwoniąc na telefon alarmowy czynny całą
dobę – 986.
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