Jesien i zima to dla zwierzat zyjacych w miescie czas szczegdlnych wyzwan.
Spadajace temperatury, kréotszy dzien i ograniczony dostep do pozywienia
sprawiaja, ze zarowno dzikie gatunki, jak i te towarzyszace cztowiekowi
musza odpowiednio sie przygotowad, aby przetrwac trudniejszy okres. Jak
mozemy im pomoc?

W parkach, ogrodach i na osiedlach mozemy zaobserwowa¢ réznorodne strategie
przystosowawcze zwierzat - od gromadzenia zapasdéw, po migracje czy zapadanie w
sen zimowy. Przyjrzyjmy sie wiec, jak mieszkancy miejskiej fauny radza sobie z
nadejsciem chtodnych miesiecy i w jaki sposéb mozemy im pomac.

Dokarmianie ptakéw

Wraz ze spadkiem temperatur czesto myslimy o dokarmianiu ptakéw. Nalezy jednak
robic¢ to rozsadnie. Jesli pogoda uniemozliwia ptakom zdobycie pokarmu (np.
podczas dtugotrwatych mrozéw i zalegania sniegu), wtedy mozna rozpoczgc
dokarmianie. Pamietajmy, ze:
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e nie wolno podawac pieczywa ani produktéw solonych, ktére sag dla ptakéw
szkodliwe,

e do dokarmiania najlepsze sg ziarna, orzechy, owoce lub gotowe mieszanki zb6z
dla ptakdw,

o dokarmianie powinno by¢ regularne, poniewaz ptaki przyzwyczajaja sie do
zrédta pozywienia,

e karmnik musi znajdowac sie w bezpiecznym miejscu, niedostepnym dla
drapieznikow (np. kotéw i pséw),

e ptakom wodnym (np. kaczkom, tabedziom) nie wrzucamy jedzenia do wody -
karme pozostawiamy na brzegu, by unikng¢ zanieczyszczenia zbiornikow.

W karmikach czesto pojawiajg sie rowniez wiewidrki, ktére chetnie korzystajg z
pozostawionego pokarmu - nie nalezy ich przepedzac, poniewaz takze one
potrzebujg wsparcia w chtodne dni.

Jeze w ogrodzie

Usuwanie lisci i stosowanie preparatéw biobdjczych prowadzi do zmniejszenia liczby
bezkregowcéw i Slimakéw, czyli gtbwnego pozywienia jezy. Aby pomdc tym
pozytecznym ssakom, warto na posesji pozostawi¢ pryzme lisci, gatezi lub kompostu,
ktére moga stac sie naturalng kryjéwka na zime. Jesienne porzadki w ogrodzie warto
prowadzi¢ ostroznie, aby nie zaktdci¢ spokoju jezy szykujgcych sie do snu

zimowego.

Nie wszystkie zwierzeta zapadaja w sen zimowy

Bobry wykazujg wzmozong aktywnos¢ jesienig, co przejawia sie intensywnym
zerowaniem, gromadzeniem zapaséw na zime oraz naprawg swoich zeremi. W tym
okresie szczegdlnie skupiajg sie na scinaniu drzew i krzewéw, dlatego czesto mozna
zaobserwowac charakterystyczne slady ich dziatalnosci. Aby chroni¢ najcenniejsze
drzewostany przed zgryzaniem, pnie drzew zabezpiecza sie siatkg na wysokosci
zgryzu. Bobry nie zapadajg w sen zimowy, dlatego muszg zgromadzi¢ zapasy w
postaci gatezi oraz kfgczy rosdlin, z ktérych korzystajg w czasie mrozéw.

Ostroznos< na drogach

Jesienig wiele zwierzat przemieszcza sie w poszukiwaniu pozywienia oraz
bezpiecznych kryjowek, w ktérych moga spedzi¢ zime. Warto wiec zachowad
szczegolng ostroznosé, zwtaszcza prowadzgc samochdd w poblizu parkéw, terenéw



zielonych i laséw - by unikna¢ kolizji ze zwierzetami.
Patrol Eko Strazy Miejskiej

Przypominamy, ze znajdujgc zwierze, ktore potrzebuje naszej pomocy powinnismy
poinformowac Patrol Eko Strazy Miejskiej, dzwonigc na telefon alarmowy czynny catg
dobe - 986.
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