Badamy stuch torunskich przedszkolakow

Gmina Miasta Torun we wspétpracy z Torunskim Centrum Stuchu i Mowy
MEDINCUS prowadzi profilaktyczna akcje bezptatnych badan stuchu,
skierowana do dzieci 5-letnich uczeszczajacych do torunskich przedszkoli.

Jest to pierwszy tego typu program w naszym regionie, ktérego celem jest wczesne
wykrywanie zaburzen stuchu i przetwarzania stuchowego u dzieci w wieku
przedszkolnym. Do tej pory zostato zapisanych 351 najmtodszych torunian i
torunianek.

W Polsce badanie stuchu wykonywane jest tylko raz - tuz po urodzeniu dziecka.
Kolejne kontrole odbywaja sie zazwyczaj dopiero wtedy, gdy pojawig sie niepokojgce
objawy. W konsekwencji wiele problemdéw pozostaje niezauwazonych, co moze
niekorzystnie wptywac na rozwdj mowy, koncentracji i przyszte osiggniecia szkolne
dziecka.

W trosce o zdrowie najmtodszych mieszkahcéw Torunia, Torunskie Centrum Stuchu i
Mowy MEDINCUS wraz z Gming Miasta Torun prowadzg bezptatne badania stuchu
dzieci.

Proces badania przyjmuje forme wycieczki edukacyjnej. Podczas wizyty dzieci
dowiadujg sie, jak zbudowane jest ucho i jak funkcjonuje, oswajajg sie z wizytg u
laryngologa, dowiaduja sie jak dbac¢ o zdrowie ucha, nosa i gardta. Wyniki badan
zostang przekazane do przedszkoli w zamknietych kopertach, a nastepnie
udostepnione rodzicom.

Same badania stuchu sg nieinwazyjne, bezbolesne i nieucigzliwe, wymagaja jednak
wspotpracy dziecka z osobg przeprowadzajgcg badanie. Podczas testu dziecko ma
zatozone stuchawki na gtowe i sygnalizuje przez podniesienie reki lub nacisniecie
przycisku, czy styszy prezentowane dzwieki. U dzieci mtodszych badanie
przeprowadza sie poprzez wtozenie stuchawek do uszu, bez koniecznosci
wykonywania jakichkolwiek czynnosci przez badanego.

Badania przesiewowe sg wykonywane przez audiofonologa w Torunskim Centrum
Stuchu i Mowy. W przypadku nieprawidtowego wyniku (podejrzenia wystepowania
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zaburzeh stuchu) rodzic lub opiekun otrzyma stosowng informacje, ktéra bedzie
stanowita podstawe do skierowania dziecka na dalszg diagnostyke specjalistyczng.

Widzac duze zainteresowanie, CSiM bedzie kontynuowato zapisy dzieci rGwniez w
styczniu 2026 roku. Obecnie badania odbywajg sie w czwartki, raz w tygodniu.

Przedszkola, ktore sa zainteresowane wtaczeniem sie do akcji badania
stuchu, moga zgtaszac sie pod numerem telefonu: 531 343 727.

Materiat przygotowany przez Wydziat Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta
Torunia
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