ZPO ma 25 lat!

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy im. ks. Jerzego Popietuszki w Toruniu
dziata juz 25 lat. 11 wrzesnia 2025 r. odbyta sie uroczysta gala zwiazana z
tym wyjatkowym jubileuszem.

- Nikt z nas nie ma watpliwosci, ze honorujemy dzis jedng z najwazniejszych i
przetomowych instytucji w torunskim systemie opiekunczym i zdrowotnym. Mysle, ze
wtasnie o tym marzyta w lutym 2000 roku obecna wsréd nas pani dyrektor Grazyna
Smiarowska ze swoim zatozycielskim zespotem. Po 25 latach nasz jubileuszowy
Zaktad wydaje sie instytucjg niezbedng dla normalnego funkcjonowania setek
torunskich rodzin i samego Torunia. Jest wspaniaty pod kazdym wzgledem - mowit
Prezydent Miasta Torunia Pawet Gulewski. - Miasto Torun jest organem
zatozycielskim tego wyjatkowego zjawiska. Dlatego i ja w imieniu catej wspdlnoty
miejskiej Torunia okazuje stowa wielkiego szacunku szefostwu placowki oraz
wszystkim osobom, ktére w tym 25-leciu zechciaty zwigzac¢ z Zaktadem swoje losy
lub zawodowe decyzje.

Podczas uroczystej gali jubileuszowej Prezydent Miasta Torunia wreczyt
podziekowanie dla Pani Grazyny Smiarowskiej, a takze wyréznienia dla dtugoletnich
pracownikéw pracujgcych w Zaktadzie ponad 20 lat. Nie zabrakto tez podziekowan
dla lekarzy, ktérzy wspoétpracujg od wielu lat w Zaktadzie, przedstawicieli Organu
Zatozycielskiego, Przewodniczacych Rady Spotecznej, a takze dla tych, ktérzy
wspotpracuja z placéwka.

W wydarzeniu wzieli udziat: Marcin Czyzniewski - wiceprzewodniczgcy Rady Miasta
Torunia wraz z radnymi miejskimi oraz dyrektor Miejskiego Osrodka Pomocy
Rodzinie Rafat Walter.

Catos¢ uswietnit wystep Joanny Czajkowskiej, ktérej akompaniowat Bartosz
Staszkiewicz.

Zaktad Pielegnacyjno-Opiekunczy im. ks. Jerzego Popietuszki powstat 1
lutego 2000 r. Placowka powstata w budynku po dawnym ztobku miejskim przy ul.
Ligii Polskiej. Poczatkowo zapewniata opieke dzienng dla oséb z chorobami


https://torun.pl/pl/aktualnosc/zpo-ma-25-lat

otepiennymi.

Z inicjatywy Gminy Miasta Torun powstat pierwszy oddziat opieki catodobowej dla 15
0s6b. W 2004 roku rozpoczeto inwestycje rozbudowy Zaktadu. Ciezar jej
finansowania wzieto na siebie miasto, wsparte przez Fundacje Budowy Szpitala im.
ks. Jerzego Popietuszki. W ramach rozbudowy powstaty trzy oddziaty opieki
catodobowej, ktére swiadczyty ustugi pielegnacyjne dla 75 potrzebujgcych oséb.

Rok 2019 to czas kolejnej rozbudowy. W ramach inwestycji pn. Rozbudowa
(nadbudowa) Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekuhczego w Toruniu, przy ul. Ligi Polskiej 8
wraz z modernizacjg istniejgcego oddziatu IV catodobowego” wspétfinansowanej w
ramach Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego oraz Gmine Miasto Torun,
budynek zostat rozbudowany o kolejng kondygnacje co pozwolito na zwiekszenie
liczby t6zek o 30, a takze uruchomienie tzw. opieki interwencyjnej, ktéra polega na
udzielaniu swiadczenh pacjentom wymagajgcym doraznej opieki.

Od 2013 roku pacjenci Zaktadu regularnie korzystajg z ogrodu zimowego, ktéry
powstat w ramach projektu ,Rozbudowa Zaktadu Pielegnacyjno-Opiekunhczego o
Ogréd Zimowy wraz z zagospodarowaniem terenu” wspéifinansowanego ze srodkéw
Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego, Gminy Miasta Toruh oraz PFRON.
Wykwalifikowana kadra ZPO prowadzi zaréwno czynng terapie z zastosowaniem
oddziatywan o wielozakresowym spektrum dziatania jak i bierng terapie
polisensoryczng wykorzystujgc wszystkie elementy stymulacyjne dostarczane przez
Ogréd. Fontanny, szum wody, roslinnos¢ czy podwieszany sufit imitujgcy niebo to
elementy zapewniajgce poprawe jakosci Swiadczonych ustug opiekunczo-
leczniczych, zaréwno terapeutycznych jak i rehabilitacyjnych.

Obecnie Zaktad Pielegnacyjno - Opiekunczy tworzy 5 oddziatéow opieki
catodobowej o profilu pielegnacyjno-opiekunczym, opiekunczo-leczniczym
(w tym dla pacjentéw wentylowanych mechanicznie) oraz o profilu
psychogeriatrycznym. W oddziatach catodobowych przebywa 143 chorych.
Sa to chorzy z ograniczong zdolnoscig do samodzielnego poruszania sie, nie
kwalifikujgcy sie do leczenia szpitalnego i aktywnej rehabilitacji, a wymagajacy statej
profesjonalnej pielegnacji i kontynuacji leczenia farmakologicznego. W Zaktadzie
funkcjonuje réwniez Oddziat Dzienny o profilu psychogeriatrycznym, w
ktorym przebywa ok. 35 chorych z chorobami otepiennymi.



Chorymi w placéwce opiekuje sie wysoko wykwalifikowany personel medyczny:
pielegniarki ze specjalizacjg w zakresie opieki dtugoterminowej, lekarze internisci,
psychiatrzy, neurolog, anestezjolog, lekarz rehabilitacji, pulmonolog, opiekunowie
medyczni, psychologowie (w tym neuropsycholog i psycholog kliniczny),
neurologopeda, fizjoterapeuci, psychoterapeuta, terapeuci zajeciowi i dietetyk.

Zaktad jest tez miejscem szkoleh i praktyk studentéw przygotowujgcych sie do
zawodu lekarzy, pielegniarki, terapeuty zajeciowego, opiekuna, fizjoterapeuty.
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