Swietlica dla dorostych z niepetlnosprawnosciami

Petnoletni mieszkancy Torunia, ktdrzy posiadaja orzeczenie o
niepetnosprawnosci, moga skorzystac z zaje¢ w swietlicy socjo-
psychoterapeutycznej przy ul. Niesiotowskiego 20.

Od 27 stycznia 2025 roku Torunskie Stowarzyszenie "Wspotpraca" realizuje projekt
pn. ,Swietlica socjo-psychoterapeutyczna", wspétfinansowany przez Gmine Miasta
Torun.

Projekt skierowany jest do petnoletnich mieszkahcéw Torunia, ktérzy posiadaja
orzeczenie o niepetnosprawnosci z powodu zaburzen psychicznych,
niepetnosprawnosci intelektualnej oraz innych przewlektych zaburzeh czynnosci
psychicznych.

Celem projektu jest zapewnienie kompleksowego wsparcia, aktywizacja uczestnikéw,
a takze poprawa jakosci ich zycia i integracja spoteczna.

Swietlica socjo-psychoterapeutyczna mieéci sie w Toruniu przy ul. Niesiotowskiego
20 i jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 16:00 - 19:30.

W Swietlicy sg prowadzone réznorodne zajecia, ktére pomagajg w rozwoju i
codziennym funkcjonowaniu:

e zajecia plastyczne: rozwijajg sprawnos¢ manualng, kreatywnosc i ekspresje
artystyczng,

e zajecia ruchowe: poprawiajg sprawnosc fizyczng i kondycje psychiczna,

e zajecia edukacyjne: podnosza poziom wiedzy i rozwijajg praktyczne
umiejetnosci,

e treningi kulinarne, porzgdkowe i spedzania czasu wolnego: rozwijajg
samodzielnos¢ i zaradnos$¢ zyciowg uczestnikéw.

Projekt bedzie realizowany do 31 grudnia 2025 roku.

Zadanie publiczne "Swietlica Socjo-psychoterapeutyczna" jest wspétfinansowane ze
srodkéw Gminy Miasta Torun. Wysokos¢ otrzymanej dotacji wynosi 70 000,00 zt.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/swietlica-dla-doroslych-z-niepelnosprawnosciami

Wiecej informacji o realizowanym projekcie mozna uzyskac¢ pod numerem telefonu:
56 657 55 85.
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