
Świetlica dla dorosłych z niepełnosprawnościami 

 

Pełnoletni mieszkańcy Torunia, którzy posiadają orzeczenie o
niepełnosprawności, mogą skorzystać z zajęć w świetlicy socjo-
psychoterapeutycznej przy ul. Niesiołowskiego 20.

Od 27 stycznia 2025 roku Toruńskie Stowarzyszenie "Współpraca" realizuje projekt
pn. „Świetlica socjo-psychoterapeutyczna", współfinansowany przez Gminę Miasta
Toruń.

Projekt skierowany jest do pełnoletnich mieszkańców Torunia, którzy posiadają
orzeczenie o niepełnosprawności z powodu zaburzeń psychicznych,
niepełnosprawności intelektualnej oraz innych przewlekłych zaburzeń czynności
psychicznych.

Celem projektu jest zapewnienie kompleksowego wsparcia, aktywizacja uczestników,
a także poprawa jakości ich życia i integracja społeczna.

Świetlica socjo-psychoterapeutyczna mieści się w Toruniu przy ul. Niesiołowskiego
20 i jest czynna od poniedziałku do piątku w godzinach 16:00 - 19:30.
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W świetlicy są prowadzone różnorodne zajęcia, które pomagają w rozwoju i
codziennym funkcjonowaniu:

zajęcia plastyczne: rozwijają sprawność manualną, kreatywność i ekspresję
artystyczną,
zajęcia ruchowe: poprawiają sprawność fizyczną i kondycję psychiczną,
zajęcia edukacyjne: podnoszą poziom wiedzy i rozwijają praktyczne
umiejętności,
treningi kulinarne, porządkowe i spędzania czasu wolnego: rozwijają
samodzielność i zaradność życiową  uczestników.

Projekt będzie realizowany do 31 grudnia 2025 roku.

Zadanie publiczne "Świetlica Socjo-psychoterapeutyczna" jest współfinansowane ze
środków Gminy Miasta Toruń. Wysokość otrzymanej dotacji wynosi 70 000,00 zł.

Więcej informacji o realizowanym projekcie można uzyskać pod numerem telefonu:
56 657 55 85.
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