http://wyniki.tfa-poland.pl/torun2025Zakonczyty sie zmagania najbardziej
wytrzymatych i wszechstronnych strazakow - FireFit Championship Torun
2025.

The FireFit Championships (zwane réwniez FireFit) to zaawansowany,
miedzynarodowy cykl zawoddéw strazackich, oparty na autentycznych zadaniach
ratowniczo-gasniczych wykonywanych w codziennej stuzbie. Zawodnicy rywalizujg w
petnym umundurowaniu bojowym wraz z aparatem OUQO, mierzac sie z presjg czasu
oraz ekstremalnym obcigzeniem fizycznym i mentalnym.

Zawody rozegrano sg dniach 20-21 czerwca 2025 r. na toruhskim Rynku
Nowomiejskim.

Strazacy startowali w pieciu konkurencjach odzwierciedlajgcych realia operacyjne:
1. wejscie na wieze z pakietem wezowym (19 kg),

2. wcigganie pakietu wezowego,

3. wejscie sitowe - forcible entry mtotem,

4. Dbieg z przecigganiem weza i otwieraniem pradownicy,

5. ratowanie poszkodowanego (ciggniecie manekina 80 kg) - wszystko w petnym
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umundurowaniu i z aparatem OUO.

Tytut Najtwardszego Strazaka trafit w rece Rafata Berezy, ktéry potwierdzit swoja
nieprzecietng forme fizyczng, skutecznie bronigc mistrzowskiego tytutu. W
rywalizacji kobiet bezkonkurencyjna okazata sie Martyna Swierczyk, imponujac nie
tylko sitg, ale takze technika i determinacja.

W rywalizacji wojewddztw najlepsza okazat sie reprezentacja KW PSP z Poznania.
Kujawsko-Pomorskie reprezentowane przez KW PSP Torun uplasowato sie na 8.
miejscu.

Wyniki FireFit 2025

Medale zwyciezcom wreczyt m.in. zastepca prezydenta Torunia Rafat Pietrucien.

Organizatorem wydarzenia jest TFA Poland (FireFit Championships Europe), w
partnerstwie z Komendantem Gtéwnym PSP, Prezydentem Miasta Torunia oraz
Marszatkiem Wojewddztwa Kujawsko Pomorskiego.

Podstawowym celem FireFit jest promocja wszechstronnej sprawnosci strazakow,
wspieranie ich rozwoju taktyczno-operacyjnego oraz zachecanie do regularnego,
intensywnego szkolenia pozarniczego. Ponadto, zawody petnig wazna role
edukacyjna - popularyzujg kwestie przeciwpozarowe wsrdéd spoteczehstwa. The
FireFit to nie tylko test wytrzymatosci - to przede wszystkim sprawdzian
przygotowania do realnych sytuacji, gdzie kluczowa jest szybkos¢, sita, precyzja
dziatan oraz wspoétpraca zespotowa.

Fot. © UMT 2025, autor: Wojtek Szabelski, licencja: CC BY-NC 4.0
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