Rywalizacja o Puchar Rowerowej Stolicy Polski
2025

Wszyscy na rowery - juz 1 czerwca 2025 r. startuje ogdinopolska
rywalizacja o Puchar Rowerowej Stolicy Polski.

Przez 30 dni - caty miesigc czerwiec - mieszkancy miast i gmin, ktére dotgczyty do
zabawy bedga krecic¢ kilometry dla siebie i swoich matych ojczyzn. Puchar Rowerowej
Stolicy Polski to nie tylko konkurs samorzgddéw, to takze mate rywalizacje w ramach
samych miast pomiedzy grupami typu, szkoty, firmy czy osiedla. To jednak przede
wszystkim dobra zabawa i zdrowa rekreacja. Przed nami 30 dni na rowerze, caty
miesigc ruchu i aktywnosci fizycznej na swiezym powietrzu.

Aby wzig¢ udziat w rywalizacji, nalezy pobra¢ aplikacje Aktywne Miasta i dotgczy¢ do
swojego miasta lub swojej gminy i dla nich kreci¢ kilometry - instrukcja.

Dodatkowa klasyfikacja torunska - dla uczniow, nauczycieli i rodzicéw
W ramach lokalnych dziatah promujgcych aktywnos¢ rowerowg, Wydziat Sportu i
Rekreacji Urzedu Miasta Torunia wprowadza dodatkowg klasyfikacje dla szkét
dziatajacych na terenie miasta - zarébwno na poziomie szkét podstawowych, jak i
ponadpodstawowych.

W kazdej z kategorii edukacyjnych zostang przyznane nagrody w nastepujgcych
klasyfikacjach:

1. Przedszkole, ktérego przedszkolaki, nauczyciele i rodzice przejada tgcznie
najwiecej kilometréw - miejsca I-lIl.

2. Szkota podstawowa, ktdrej uczniowie, nauczyciele i rodzice przejada tacznie
najwiecej kilometréw - miejsca I-lIl.

3. Szkota ponadpodstawowa, ktérej uczniowie, nauczyciele i rodzice przejada
tgcznie najwiecej kilometréw - miejsca I-lll.

4. Najlepszy przedszkolak / uczen / uczennica - osoba, ktéra przejedzie najwiece;j
kilometrow sposréd wszystkich uczniéw - miejsca I-lll.

5. Najlepszy nauczyciel / nauczycielka - osoba, ktéra przejedzie najwiecej
kilometréw sposrod catego grona pedagogicznego - miejsca I-lll.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/rywalizacja-o-puchar-rowerowej-stolicy-polski-2025
https://torun.pl/pl/aktualnosc/rywalizacja-o-puchar-rowerowej-stolicy-polski-2025
https://torun.pl/sites/default/files/instrukcja.pdf

6. Najlepszy rodzic - osoba, ktéra przejedzie najwiecej kilometréw - miejsca I-Ill.

Podsumowanie rywalizacji dla szkét i przedszkoli odbedzie sie 4 wrzesnia 2025 r. w
Szkole Podstawowej nr 11 w Toruniu.

Na uczestnikow rywalizacji czekajg atrakcyjne gadzety sportowe oraz vouchery na
zakup sprzetu sportowego. Kazdy, kto przejedzie na rowerze 200 km, otrzyma
gadzet sportowy w postaci dzwonka rowerowego.

W ramach rywalizacji o Puchar Rowerowej Stolicy Polski 8 czerwca 2025 r.
odbedzie sie najwieksze rowerowe wydarzenie sezonu rekreacyjnego -
Torun na rowery. O godz. 15:00 wystartuje wyjgtkowy przejazd rowerowy pod
hastem ,Toruh na Rowery"” - spotykamy sie na parkingu przed CHR Toruh Plaza (ul.
Broniewskiego 90). W asyscie policji, strazy miejskiej, stuzb medycznych i
wolontariuszy pokonamy wspélnie okoto 13 kilometréw. Meta i finat imprezy to
integracyjne ognisko z kietbaskami na terenie le$nictwa Olek. To swietna okazja, by
catymi rodzinami czy grupami przyjaciét kreci¢ kilometry dla Torunia i poczu¢
rowerowg atmosfere miasta.

Patronami medialnymi rywalizacji sa: Radio Gra oraz Telewizja Torun.

Oficjalnymi Partnerami akcji w Toruniu sg: Centrum Handlowe Galeria Copernicus,
Seban Sp. z 0.0., Jopa Clinic Sp. z 0.0. i Optometria Karczewski.

Fot. © UMT 2025, autor: Adam Zakrzewski, licencja: CC BY-NC 4.0

%ﬁg Qe

Kliknij, aby powiekszy¢

Zrmpd: | pobserz aplikocja
Aktywne Miasta lub zeskonuj
OR code.

" :E';;.;;E-'.Smrré

Aby dolgozwd
do nywalizogo

kilomeatry.

Wby calu 2 listy
rozwigane| wybisrz
mssho Uk g



https://torun.pl/sites/default/files/ulotka_a5_trenning_bezorg2.jpg

Powrot
Udostepnij na: X
Udostepnij na: FB

Drukuj
PDF



https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/67290&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/67290
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/67290
https://torun.pl/pl/print/node/67290?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/67290

