
Olimpiada w Toruniu 

Toruńska Olimpiada Osób z Niepełnosprawnościami już po raz 14. odbędzie
się na Stadionie Miejskim przy ul. Bema 23-29.

Zawody zostaną rozegrane w sobotę 24 maja 2025 r. na Stadionie Miejskim –
początek o godz. 10:00.

Organizatorami wydarzenia są Stowarzyszenie Ognisko Sportu Niepełnosprawnych
Alfa Sport Toruń i Miejski Ośrodek Sportu i Rekreacji w Toruniu przy współpracy z
Gminą Miasta Toruń. 

Wszystkie konkurencje rozgrywane będą w obiektach Miejskiego Ośrodka Sportu i
Rekreacji w Toruniu oraz Centrum Wspinaczkowym GATO, które są przystosowane
do potrzeb osób z niepełnosprawnościami. Zawodnicy będą rywalizować w
kilkunastu konkurencjach jednocześnie (konkurencje lekkoatletyczne, piłka nożna,
tenis stołowy, konkurencje siłowe, pływanie, wioślarstwo halowe, boule, wspinaczka i
wiele innych). Każdy uczestnik będzie mógł wziąć udział w wybranych przez siebie
dyscyplinach sportowych. Liczba uczestników imprezy to 500 osób plus osoby
towarzyszące. 

Poza konkurencjami sportowymi na uczestników czeka integracyjne spotkanie z
muzyką w Przystani LABA. 

Po raz pierwszy w historii Toruńskiej Olimpiady Osób z Niepełnosprawnościami
wszyscy uczestnicy otrzymają pamiątkowe koszulki. Dzięki wsparciu finansowemu
Gminy Miasta Toruń, pochodzącemu m.in. ze środków pozyskanych ze sprzedaży
zaproszeń na XV Bal Sportowca, możliwe było przygotowanie tego wyjątkowego
upominku dla zawodników. Koszulki zostały dodatkowo sfinansowane dzięki
zaangażowaniu sponsorów.

Harmonogram wydarzenia:
10:00 – Wymarsz uczestników, organizacji pozarządowych, koordynatorów, sędziów
10:10 – Sztafeta z pochodnią i odpalenie znicza, prezentacja zawodników
uczestniczących w sztafecie i przy zapaleniu znicza – odegranie hejnału miasta
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10:15 – Hymn Narodowy – wciągnięcie flagi narodowej na maszt
10:20 – Wystąpienie Prezydenta Miasta Torunia – Otwarcie Olimpiady – wręczenie
złotych medali uczestnictwa
10:30 – 14:00 – Rozpoczęcie zmagań Olimpijskich i rywalizacja sportowa
14:30 – 16:00 – zakończenie olimpiady, występ artystyczny Joanny Kaczmarkiewicz
wraz z zespołem

Szczegółowy harmonogram zmagań sportowych:

Stadion Miejski – godz. 10:30-13:00

Biegi na dystansach 60 m, 100 m, 400 m
Wózki inwalidzkie ze startu wspólnego – dystans 400 m
Wózki – dystans 100 m
Bieg dla przedszkolaków – bieg z rodzicem na dystans 100 m
Skok w dal 
Rzut piłką lekarską 
Strzał z wiatrówki do celu 



Wioślarstwo stacjonarne 
Rowery stacjonarne 
Piłka nożna –  Szóstki piłkarskie 
Zestaw konkurencji skierowany do tych szczególnie wrażliwych osób, które nie
mogą brać udziału w oficjalnych treningach i zawodach Olimpiad Specjalnych ze
względu na współistniejącą z niepełnosprawnością intelektualną
niepełnosprawnością fizyczną o bardzo szerokim zakresie. 
Boule
Nordic walking

Lodowisko Tor- Tor – godz. 10:30-13:00

Tenis stołowy (turniej) 
Konkurencje siłowe – wyciskanie sztangi leżąc.

Centrum Wspinaczkowe GATO – godz. 10:30-12:00 

Wspinaczka

Mini AquaPark, ul. Hallera 79, godz.  13:00-14:00

Pływanie - dystans 25 m, 50 m  – styl dowolny
Zabawy w wodzie:
Pływanie z deską (dystans: 12 m, 25 m, 50 m)
Pływanie z makaronem (dystans: 12 m, 25 m, 50 m)
Wyławianie krążków na czas
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