11 maja obchodzilismy Swiatowy Dzieh bez Smiecenia - to inicjatywa
majaca na celu zwrocenie uwagi na problem zasmiecania otoczenia oraz
promowanie odpowiedzialnego zachowania wobec srodowiska.

- Co oznacza smiecenie? To pozostawianie odpaddw w miejscach do tego
nieprzeznaczonych , czyli poza wyznaczonymi do tego koszami na smieci,
pojemnikami czy specjalnymi punktami zbidorki - méwi Joanna Peptowska, Prezes
Miejskiego Przedsiebiorstwa Oczyszczania w Toruniu. - Jest to wiec
wyrzucanie Smieci na ulicy, w parkach, lasach, na plazach, ale takze wyrzucanie
odpaddéw z samochoddw czy pozostawianie ich obok koszy i pojemnikéw. Podejmujac
proste i Swiadome dziatania kazdy z nas moze ograniczy¢ swéj ,smieciowy slad”.

Smiecenie nie tylko psuje estetyke otoczenia, ale takze ma powazne konsekwencje
dla srodowiska: zanieczyszcza wode, glebe i powietrze, poniewaz odpady moga byc
zrédtem bakterii i szkodliwych substancji, a mikroplastik przedostaje sie do
organizméw zwierzat.

Jakie dziatania mozemy podja¢, aby nie zasmiecad otoczenia?
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1. Zawsze korzystajmy z koszy na smieci - nie wolno pozostawia¢ odpaddéw poza
wyznaczonymi do tego miejscami, pamietajmy ze pozostawianie odpaddéw obok
pojemnikéw czy koszy ulicznych to rowniez zasmiecanie terenu.

2. Stosujmy zasade ,, co przyniostes - zabierz ze soba” - nie zostawiajmy
odpaddéw w parkach, na plazach czy w lasach, kazda pozostawiona na tonie natury
butelka czy papierek stanowig zagrozenie dla zwierzat. Warto zawsze mie¢ przy
sobie maty woreczek do ktérego mozna wrzuca¢ drobne Smieci podczas spaceru.

3. Segregujmy odpady - uzywajmy osobnych pojemnikéw na papier, plastik i
metale, szkto, bioodpady i odpady zmieszane. Prawidtowa segregacja utatwia
recykling i zmniejsza ilos¢ odpaddéw sktadowanych na wysypiskach.

4. Kompostujmy bioodpady - kompostujgc resztki roslinne przetwarzamy odpady
juz w miejscu ich wytworzenia, uzyskujgc wartosciowy i darmowy nawdz dla roslin.

5. Dbajmy o wtasne otoczenie - czysta przestrzen zaczyna sie wokét nas samych,
regularnie sprzgtajmy zatem teren wokoét domu i sadZzmy rosliny, ktére oczyszczajg
powietrze i poprawiajg estetyke otoczenia.

6. Ograniczajmy uzywanie jednorazowych opakowan - wybierajmy produkty
wielokrotnego uzytku, np. butelki, sztu¢ce, torby, pojemniki, korzystajmy z bidondw.

7. Korzystajmy z dostepnych dla mieszkancow Punktéw Selektywnej
Zbiorki Odpadow Komunalnych - w punktach PSZOK mozna pozostawi¢ odpady,
ktérych nie wolno wrzucac¢ do pojemnikéw przeznaczonych do odpadéw
segregowanych i zmieszanych, np.: odpady budowlane, gabaryty, opony,
elektroodpady.

- Kazdy z nas ma wptyw na stan srodowiska - od codziennych nawykdw, poprzez
edukacje, az po aktywne dziatania spoteczne - dodaje Joanna Peptowska. -
Wspierajmy zatem lokalne inicjatywy ekologiczne i promujmy postawy
proekologiczne, bierzmy udziat w akcjach spotecznych, podczas ktorych mieszkancy
sprzatajag tereny zasmiecone czy w akcjach edukacyjnych jak np. organizowana
przez Miejskie Przedsiebiorstwo Oczyszczania w Toruniu terenowa akcja edukacyjna
~Segregacja w pigutce”.

Dzieh bez Smiecenia to wazna okazja, aby przypomniec sobie i innym, jak istotne
jest, by chroni¢ nasze otoczenie przed niepotrzebnym zanieczyszczeniem. Nie



zasmiecajmy naszego otoczenia - dbajmy o nie wspdlnie kazdego dnia!
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