
Święcenie pokarmów na Rynku Staromiejskim 

 

W Wielką Sobotę, 19 kwietnia 2025 r., na Rynku Staromiejskim w Toruniu
odbędzie się uroczyste święcenie pokarmów.

To już tradycja - w Wielką Sobotę toruńskie koszyki ze świątecznymi pokarmami
zostaną poświęcone na Rynku Staromiejskim. Początek uroczystości o godz.
12:00. Serdecznie zapraszamy!  

Tradycja święcenia pokarmów w Wielką Sobotę w Polsce sięga XIV wieku. Do
koszyczka zazwyczaj wkładane są: jajko (symbol odradzającego się życia), baranek
(oznacza pokorę i łagodność), chleb (symbolizuje ciało Chrystusa, ma zapewniać
dobrobyt), kiełbasa i wędlina (oznaka dostatku, zdrowia i płodności), sól (oznacza
prostotę życia, kiedyś wierzono, że potrafi odpędzić zło), ciasto (symbol umiejętności
i doskonałości), chrzan (znak siły fizycznej).
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