Warsztaty o zdrowiu i profilaktyce, spotkania z ekspertami, akcje
promujace swiadome wybory oraz koncerty muzyczne - tak wygladat IV
Torunski Gtos Profilaktyki, ktérego tegorocznym organizatorem jest Szkota
Podstawowa nr 17. Na wydarzenie, przybyli uczniowie z najstarszych klas
szkot podstawowych.

~Wybieram marzenia nie uzaleznienia” pod tym hastem odbywa sie w czwartek, 10
kwietnia 2025 roku, IV Torunski Gtos Profilaktyki.

To wyjatkowe wydarzenie poswiecone profilaktyce uzaleznien i promowaniu
zdrowego stylu zycia wsréd mtodziezy torunskich szkét. Przybytych gosci przywitat
dyrektor Szkoty Podstawowej nr 17 Mateusz Ptotkowski. List od Przewodniczgcego
Rady Miasta Torunia tukasza Walkusza odczytat radny Barttomiej J6zwiak, natomiast
list od Prezydenta Miasta Torunia Pawta Gulewskiego odczytata dyrektor Wydziatu
Zdrowia i Polityki Spotecznej Urzedu Miasta Torunia Matgorzata Skibicka.

- Gratuluje przygotowania IV Torunskiego Gtosu Profilaktyki. Wraz z jego
organizatorami i uczestnikami przyjmuje proste stowa, z ktérych uczyniono hasto
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wiodgce tego wydarzenia: ,,Wybieram marzenia - nie uzaleznienia”. To rzecz
niezwykle wazna zaréwno dla torunskich nastolatek i nastolatkdw, ktdrzy dotarli przy
tej okazji do Szkoty Podstawowej nr 17, jak i dla ich opiekundéw, rodzicow czy
szkolnych przyjaciét. Dla mnie oczywiscie najpiekniejsze pozostang oczywiscie
marzenia torunskie - one zawsze odnoszg sie do pochwaty zycia, radosci z mtodosci,
dzielenia sie czasem i mitoscig z najblizszymi czy wielkiej dumy z moZzliwosci
mieszkania w starym i pieknym Toruniu, ktdry jest zarazem miastem nowoczesnosci,
dialogu i innowacji - napisat w liscie prezydent Torunia Pawet Gulewski.

Wyktad inauguracyjny przedstawita dr Anna tukaszewska. Mimo chtodnej aury
licznie przybyli mtodzi ludzie mogli wzig¢ udziat w wielu atrakcjach przygotowanych
specjalnie na te okazje, m.in. warsztatach o zdrowiu i profilaktyce czy spotkaniach z
ekspertami. Nie zabrakto muzycznych akcentéw: koncertu Orkiestry Detej Zespotu
Szkét Mechanicznych Elektrycznych i Elektronicznych w Toruniu oraz koncertu
Szkolonego Zespotu Wokalnego ze Szkoty Podstawowej nr 17 ,,.Bemolki”.

Inicjatywy, takie jak IV Torunski Gtos Profilaktyki pomagajg w budowaniu
odpowiedzialnosci spotecznej i promowaniu postaw prozdrowotnych, ktére moga
miec¢ pozytywny wptyw na cate spotecznosci. W zwigzku z tym IV Toruhski Gtos
Profilaktyki stanowi wazng czes¢ edukacji zdrowotnej, ktéra w dtuzszej perspektywie
moze przyczynic¢ sie do poprawy jakosci zycia mieszkahcéw Torunia.

Patronat honorowy nad wydarzeniem objgt Prezydent Miasta Torunia Pawet
Gulewski.
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