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Bezptatne badania przesiewowe w kierunku cukrzycy typu 1 u dzieci w
wieku 7-9 lat bedzie mozna wykonac 26 kwietnia 2025 r. w godz. 9:00-
13:00 w Szkotach Podstawowych nr 7 i 12 w Toruniu.

Cukrzyca typu 1 to autoimmunologiczna choroba przewlekta, w ktérej organizm
atakuje wtasne komorki beta trzustki, prowadzac do catkowitego braku insuliny.
Schorzenie rozwija sie najczesciej w dziecihstwie i moze przebiega¢ bezobjawowo
przez dtugi czas, dlatego kluczowe jest jego wczesne wykrycie.

- Prewencyjne badania populacyjne wczesnego wykrywania cukrzycy typu 1 u dzieci
w okresie bezobjawowym to projekt Uniwersyteckiego Dzieciecego Szpitala
Klinicznego w Biatymstoku, prowadzony przez prof. Artura Bossowskiego i jego
zespdt - mowi Matgorzata Skibicka, dyrektor Wydziatu Zdrowia i Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta Torunia. - Zapraszamy serdecznie wszystkie chetne
osoby. Nie obowigzujg zapisy, a dla utatwienia dostepu badania zostang
przeprowadzone w dwdch lokalizacjach.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/badania-profilaktyczne-dla-dzieci
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2025-04/swiatowy-dzien-zdrowia-10-724x1024_str.jpg

Badanie polega na pobraniu krwi zylnej 4,9 ml krwi u dzieci powyzej 5. roku zycia, po
wczesniejszym uzyskaniu pisemnej zgody rodzica czy opiekuna, zgodnie z
wymogami Komisji Bioetycznej Uniwersytetu Medycznego w Biatymstoku.

Zamrozone prébki sg poddawane iloSciowej ocenie wystepowania przeciwciat
przeciw wyspom beta trzustkowym. Jesli wynik testu bedzie pozytywny, kolejno
sprawdzone pozostang poszczegdlne typy przeciwciat charakterystycznych dla
cukrzycy typu 1.

Rodzice dzieci, ktérych wyniki wskazujg na ryzyko wystapienia cukrzycy typu 1 w
przysztosci otrzymajg opieke w Wojewddzkim Zespolonym Szpitalu w Toruniu.
Rodzice czy opiekunowie dzieci zagrozonych chorobg (wynik pozytywny), po okoto 4
tygodniach od badania, otrzymaja wynik.

Fundacja NEUCA dla Zdrowia, jako dotychczasowy podwykonawca, przebadata juz
ponad 3700 dzieci ze szkét podstawowych na Podlasiu oraz w Toruniu. Wyniki badan
wskazujg, ze u okoto 4% dzieci istnieje podwyzszone ryzyko zachorowania w
przysztosci.

Jeszcze raz zapraszamy serdecznie na bezptatne badania profilaktyczne, ktére
odbeda sie w sobote, 26 kwietnia 2025 r. w godz. 9:00 - 13:00. Dla wygody
mieszkancéw badania odbeda sie w dwdch lokalizacjach w Szkole Podstawowej
nr 7 przy ul. Bema 66 i na lewobrzezu w Szkole Podstawowej nr 12 przy
ulicy Strzatowej.

Badania sg catkowicie bezptatne i pozwalajg na wykrycie choroby jeszcze przed
pojawieniem sie objawdw, co daje mozliwos¢ wczesdniejszej interwencji i lepszej
kontroli stanu zdrowia dziecka. Partnerem wydarzenia jest FUNDACJA NEUCA dla
Zdrowia.

Nie obowigzujg zapisy na badania. Liczba miejsc jest ograniczona.
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Dokumenty do pobrania przed badaniem:

1. Informacja dla uczestnikéw badania
2. Formularz uczestnika badania
3. Klauzula informacyjna RODO
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