Ogdinopolska Fundacja na Rzecz Zapobiegania Narkomanii realizuje na
zlecenie Gminy Miasta Torun zadanie pn. "Kompleksowy program
wspierania zdrowienia". Inicjatywa ma na celu kompleksowe wsparcie oséb
uzaleznionych od narkotykdéw i alkoholu oraz zdrowiejacych.

Program koncentruje sie na wieloaspektowym wsparciu oséb w wieku 22-50 lat,
ktére podjety decyzje o leczeniu i trzezwym zyciu. Jednym z elementéw programu
jest nauka praktycznych umiejetnosci zyciowych, takich jak sprzatanie, gotowanie
czy drobne prace remontowe, ktére pomagajg uczestnikom wypracowac nowe
nawyki i przygotowac sie do samodzielnego funkcjonowania poza osrodkiem.
Program oferuje takze wsparcie postrehabilitacyjne, w tym konsultacje
terapeutyczne, ktére uczg radzenia sobie z kryzysami i nawrotami, oraz pobyt w
hostelu, gdzie uczestnicy zdobywajg doswiadczenie w samodzielnym zyciu przy
jednoczesnym wsparciu specjalistéw.

Wazng czescig projektu sg obozy terapeutyczne, podczas ktérych uczestnicy uczg
sie wypoczywac na trzezwo, rozwija¢ zainteresowania i budowa¢ zdrowe relacje z
innymi.
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Program ktadzie rowniez nacisk na rozwdj osobisty, wzmacnianie wytrwatosci,
odpowiedzialnosci oraz umiejetnosci wspétpracy, ktére moga by¢ wykorzystane w
przysztej pracy zawodowej.

Projekt jest zrealizowany przez Ogdlnopolska Fundacje na Rzecz Zapobiegania
Narkomanii w ramach otwartego konkursu ofert na wykonanie w 2025 r. zadania
publicznego w zakresie zdrowia publicznego okreslonego w Narodowym Programie
Zdrowia na lata 2021-2025, w ramach celu operacyjnego 2. ,Profilaktyka
uzaleznien” - | tura (kwota dofinansowania w wysokosci 49.000,00 zt, catkowity koszt
zadania to 80 825,00 zt).

Fot. Pixabay

Powrot
Udostepnij na: X
Udostepnij na: FB

e Drukuj
e PDF



https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/65503&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/65503
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/65503
https://torun.pl/pl/print/node/65503?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/65503

