Stowarzyszenie Lawendowe Wzgorza ruszyto z realizacja dwoch znaczacych
programoéw rekomendowanych: ,,Unplugged” oraz ,,Debata” w wybranych
Szkotach Podstawowych w Toruniu. To niezwykle istotne inicjatywy, ktore
pozwola naszym uczniom zdoby¢ wiedze i umiejetnosci niezbedne do
podejmowania swiadomych decyzji zwiazanych z uzywkami.

Dzieki wsparciu Gminy Miasta Toruh w wysokosci 21.000 zt, Stowarzyszenie
zrealizuje 5 edycji programu ,,Unplugged”. Stowarzyszenie rozpoczeto realizacje
projektu, a cenne informacje zdobedga uczniowie ze:

e Szkoty Podstawowej nr 18 im. Arkadego Fiedlera,
e Szkoty Podstawowej nr 17 im. gen. J6zefa Bema,
e Szkoty podstawowej nr 9 im. Stanistawy Jaworskiej,
e Szkoty Podstawowej nr 2 im. Adama Mickiewicza.

»Unplugged” to program nauczania, bazujgcy na modelu wszechstronnego wptywu
spotecznego. Jego celem jest wyposazenie mtodych ludzi w konkretne umiejetnosci i
narzedzia, ktére pomogg im skutecznie stawi¢ czota wptywom spotecznym i
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zrozumiec skutki uzywania substancji psychoaktywnych. Jednoczesnie w ramach
programu uwzgledniamy aspekt wptywu spotecznego jako czynnika ochronnego,
ktéry zapobiega korzystaniu z uzywek. Interaktywne metody nauczania koncentruja
sie na wzmachnianiu kompetencji spotecznych i budowaniu silnej sieci wsparcia.
Program ten przeprowadzajg wykwalifikowani trenerzy, szkoleni przez Osrodek
Rozwoju Edukacji oraz Krajowe Centrum Przeciwdziatania Uzaleznieniom.

Program ,,Debata” to kolejna istotna inicjatywa, wspierana przez Gmine Miasta
Torun w wysokosci 5.000 zt, dzieki czemu uda sie przeprowadzi¢ 5 edycji tego
programu, a wartosciowe wiadomosci pozyskajg uczniowie z:

e Szkoty Podstawowej nr 31 im. gen. J6zefa Hallera,
e Szkoty Podstawowej nr 5 im. Romualda Traugutta,
e Szkoty Podstawowej nr 17 im gen. J6zefa Bena.

Program "Debata", to warsztaty, ktére koncentrujg sie na opdznieniu inicjacji
alkoholowej wsréd mtodziezy. Bazuje on na koncepcji substancji torujgcych droge i
teorii uzasadnionego dziatania. Program ten promuje zdrowy styl zycia, kontakt z
mentorem, a takze zmienia btedne przekonania normatywne dotyczgce alkoholu.

Udziat w programie ,,Unplugged” oraz , Debata" to szansa na zdobycie kluczowych
umiejetnosci i wiedzy, ktéra pomaga uczniom w podejmowaniu Swiadomych i
zdrowych decyzji.
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