
Stop Uzależnieniom - IV edycja 

 

Fundacja Pomocy Samotnym Matkom w Toruniu realizuje w 2025r. program
pn. „Stop Uzależnieniom - IV edycja” w placówce wsparcia dziennego,
mieszczącej się przy ul. Jęczmiennej 10 w Toruniu. 

Program dofinansowany jest ze środków Gminy Miasta Toruń w wysokości 47.000 zł,
a jego głównym celem jest profilaktyka uzależnień i przeciwdziałanie patologiom
społecznym. W ramach zaplanowanych działań, organizowane są dla dzieci w wieku
5/6-15 lat warsztaty i zajęcia obejmujące profilaktykę uniwersalną, selektywną i
wskazującą. Działania obejmują pracę z grupą 40 dzieci z rodzin dysfunkcyjnych,
prowadzenie dla nich profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej, a także
wspólne upowszechnianie wiedzy dotyczącej problematyki uzależnień
behawioralnych wśród ich rodzin.

Dodatkowo, dzięki realizacji programu, Fundacja prowadzi punkt konsultacyjny dla
osób uzależnionych i współuzależnionych wraz z integracją i aktywizacją osób
wykluczonych społecznie. Punkt działa w siedzibie Fundacji (ul. Jęczmienna 10/2,
Toruń), a w ramach wsparcia osoby potrzebujące mogą liczyć na pomoc rzeczową,
żywnościową, a także pomoc w znalezieniu odpowiednich służb mających na celu
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całościowe podejście do osoby uzależnionej. Pracownicy punktu podejmują działania
mające na celu pomoc osobie w kryzysie oraz dostosowują metody współpracy do
potrzeb jednostki. Poprzez działania naszej organizacji, chcemy zapewnić im
najważniejsze potrzeby, poczucie bezpieczeństwa, a także zrozumienia. Zachęcamy
wszystkie osoby potrzebujące do korzystania ze wsparcia Fundacji. 
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