
Lekkoatletyka w wykonaniu mastersów 

W Arenie Toruń rozgrywane są 34. Halowe Mistrzostwa Polski w Lekkiej
Atletyce Masters połączone z 8. Halowymi Mistrzostwami Polski Lekarzy.

Ponad 500 zawodników powyżej 35. roku życia, czyli mastersów, wystartowało 8
lutego 2025 r. w Arenie Toruń w 34. Halowych Mistrzostwach Polski w Lekkiej
Atletyce Masters oraz w 8. Halowych Mistrzostwach Polski Lekarzy. Wśród
sportowców są wielokrotni medaliści mistrzostw Polski, Europy i świata.

Zawodników i kibiców przywitał zastępca prezydenta miasta Adam Szponka, który
życzył udanych startów, rywalizacji w duchu fair play, a przede wszystkim radości z
oddawania się pasji, jaką jest sport. Adam Szponka wziął udział także w dekoracjach
medalowych zwycięzców poszczególnych kategorii.

Rywalizacja odbyła się w takich konkurencjach, jak: 60 m, 200 m, 400 m, 800 m,
3000 m, chód 3000 m, 60 ppł, skok w dal, trójskok, skok wzwyż, skok o tyczce,
 pchnięcie kulą, rzut ciężarkiem. 

Organizatorem 34. Halowych Mistrzostw Polski w Lekkiej Atletyce Masters i 8.
Halowych Mistrzostw Polski Lekarzy jest Polski Związek Lekkiej Atletyki Masters, a
wydarzenie zostało dofinansowane ze środków Gminy Miasta Toruń. Honorowy
Patronat nad imprezą objął Prezydent Miasta Torunia Paweł Gulewski.

Warto przypomnieć, że Toruń był kilkakrotnie gospodarzem międzynarodowych
zawodów lekkoatletycznych z udziałem zawodników masters: mistrzostw Europy w
latach 2015, i 2024 oraz mistrzostw świata w latach 2019 i 2023. W roku 2026, w
marcu, w hali Arena Toruń znów odbędą się Halowe Mistrzostwa Europy w Lekkiej
Atletyce Masters.
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