Torunskie Centrum Caritas zakonczyto realizacje kolejnej edycji programu
»Prowadzenie osrodka wsparcia w formie dziennego domu pomocy
spotecznej dla co najmniej 30 os6b wymagajacych czesciowej opieki i
pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych”. Zadanie wsparita
Gmina Miasta Torun.

Adresatami programu byli mieszkahcy Torunia, seniorzy, ktérzy ze wzgledu na wiek,
chorobe lub niepetnosprawnos¢ wymagajg czesciowej opieki i pomocy w
zaspokajaniu potrzeb zyciowych. Celem zadania publicznego byto zapewnienie ustug
opiekunczych swiadczonych w osSrodku wsparcia, ktéry jest realizowany poprzez
zapewnienie uczestnikom wszystkich rodzajéw terapii zajeciowej (socjoterapia,
ergoterapia, arteterapia), dostepu do szeroko pojetej rehabilitacji, terapii ruchem,
zajec rekreacyjno-sportowych. Beneficjenci brali udziat w réznorodnych treningach
spotecznych, co pozwala na rozwdj osobisty i zdobycie nowych umiejetnosci. Dzieki
kontaktom z innymi placéwkami obserwujemy wieksze uwrazliwienie i rozwdj
zachowah prospotecznych.

Miejsce realizacji zadania:


https://torun.pl/pl/aktualnosc/dzienny-dom-pobytu-dla-seniora-0
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2025-01/pexels-matthias-zomer-339619.jpg

Miejscem realizacji powyzszego zadania byt Dzienny Dom pobytu dla Seniora, ul.
Szosa Bydgoska 1a, 87-100 Torun.

Rekrutacja:

Rekrutacja odbywata sie przez caty okres trwania programu, poprzez umieszczenie
informacji na stronie internetowej mediéw spotecznosciowych, umieszczenie ulotek
informacyjnych w bibliotekach, urzedach, osrodkach zdrowia, przekazywanie
informacji ustnych w lokalnej spotecznosci.

Grupa docelowa:

Dom swiadczyt ustugi dla 30 osdb, mieszkancow Torunia, wymagajgcych czesciowe;j
opieki i pomocy w zaspokajaniu niezbednych potrzeb zyciowych (art. 51 ust. 1 i 4
ustawy z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej). Osoby starsze,
niepetnosprawne, wymagajgce wsparcia czy samotne, znalazty tu profesjonalnag
pomoc i zyczliwg atmosfere.

Opis dziatan:

Placéwka, swoimi dziataniami edukowata, rozwijata i podtrzymywata umiejetnosci w
zakresie czynnosci dnia codziennego i funkcjonowania w zyciu spotecznym. Jak
najdtuzsze zachowanie dobrej formie psychofizycznej oséb w wieku senioralnym byto
realizowane przez treningi: stolarski, hortikuloterapia, dziewiarstwo i hafciarstwo,
rysunek, malarstwo, zdobnictwo i dekoratorstwo, muzykoterapia, teatroterapia i
filmoterapia, trening higieniczny i dbatosci o wyglad zewnetrzny, trening kulinarny,
trening budzetowy, trening umiejetnosci spotecznych, ludoterapia, terapia ruchem i
rekreacja. Placéwka dbata réwniez o podtrzymanie integracji miedzypokoleniowej
poprzez wspodtprace z Fundacjg Pomocy Samotnym Matkom - spotkania z dzie¢mi,
oraz mtodzieza z kota wolontariackiego w Dobrzejewicach. Podopieczni nauczyli sie
wychodzi¢ ze strefy komfortu, wtgczali sie w rézne akcje np. zbidérki zywnosci ,, Tak
pomagam”, co znacznie podniosto ich poczucie bycia potrzebnym i byto widocznym
efektem zmiany spotecznej.

Program realizowany byt w terminie od 01.01.2024 do 31.12.2024 r.

Zadanie dofinansowane przez Gmine Miasta Torun w kwocie 468,000
ztotych.
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