Ponad 1500 zawodnikéw wzieto udziat w 22. edycji Festiwalu Biegow
Swietych Mikotajéw w Toruniu.

Festiwal Biegéw Swietych Mikotajéw to najbardziej znana torufiska impreza biegowa,
ktéra cieszy sie zainteresowaniem biegaczy z catej Polski i nie tylko. Tradycja jest, ze
wydarzenie odbywa sie w pierwszg niedziele grudnia. W tym roku nie mogto by¢
inaczej - 1 grudnia 2024 r. ulice miasta ponownie wypetnity sie zawodnikami w
czerwonych koszulkach i charakterystycznych mikotajkowych czapkach. Start zostat
wyznaczony na godz. 11:50 na ulicy Kopernika, w poblizu Domu Mikotaja Kopernika.
Sygnat do rozpoczecia biegéw dat Prezydent Torunia Pawet Gulewski.

Uczestnicy biegdéw rywalizowali w pétmaratonie, a takze na dystansie 5i 10 km oraz
w kategorii Nordic Walking na 5 km. Trasa p6tmaratonu wiodta z ulicy Kopernika
przez Bydgoskie Przedmiescie, Chetminskie Przedmiescie, Barbarke do mety
zlokalizowanej na Stadionie Miejskim przy ul. Bema. W biegu na 10 kilometréw
wzieta udziat Wanda Panfil - jedna z najbardziej utytutowanych zawodniczek w
historii polskiego maratonu, dwukrotna olimpijka i mistrzyni Swiata w maratonie z
Tokio (1991 r.).
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W ramach wydarzenia rozgrywane byty takze: Druzynowe Mistrzostwa Polski w
pétmaratonie Swietych Mikotajéw, Druzynowe Mistrzostwa Polski na 10 km. Swietych
Mikotajéw, Druzynowe Mistrzostwa Polski na 5 km Swietych Mikotajéw, Mistrzostwa
Miasta Torunia w Pétmaratonie oraz Mistrzostwa Miasta Torunia na 10 km Swietych
Mikotajow.

Dekoracja biegaczy odbyta sie w hali tenisowej.
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To nie koniec sportowych wrazen, bo w ramach festiwalu Mikotajow, 7 grudnia 2024
r. o godz. 12:00 na parkingu galerii Atrium Copernicus odbedzie sie rowniez
rywalizacja dla najmtodszych entuzjastéw aktywnosci fizycznej, tj. Bieg Mikotajka.
Biegi odbedg sie w nastepujgcych kategoriach:

e kat. 1 dz.icht. 3-41at (2021-2020) - 60 m

e kat. 2 dz. icht. 5-71at (2019-2017) - 100 m
kat. 3 dz.icht. 8 - 10 lat (2016-2014) - 200 m
e kat. 4 dz. i cht. 11 - 13 lat (2013-2011) - 300 m

Oficjalna strona festiwalu: https://biegmikolajow.pl/

Organizatorem imprezy jest Stowarzyszenie Kultury Fizycznej ,Maraton Torunski”, a
wydarzenie zostato dofinansowane ze srodkéw Gminy Miasta Torun.
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