
Grupa wsparcia psychologicznego działa 

 

Toruńska Fundacja Rozwoju „Wszystko Jest Możliwe" organizuje raz w
tygodniu grupę wsparcia psychologicznego w ramach projektu
„Specjalistyczny Punkt Konsultacyjny POMOCNA DŁOŃ dla osób w
kryzysach uzależnień i bezdomności”,  realizowanego dzięki wsparciu
Gminy Miasta Toruń.

Grupa wsparci przeznaczona jest dla osób, które mierzą się w codziennym
funkcjonowaniu z problemami natury emocjonalnej lub z uzależnieniem. Miewają
obniżony nastrój, depresyjne dni lub nie kontrolują niektórych swoich zachowań.

Projekt jest realizowany przez Toruńską Fundację „Wszystko jest możliwe” w ramach
otwartego konkursu ofert na wykonanie w 2024 r. zadania publicznego w zakresie
zdrowia publicznego określonego w Narodowym Programie Zdrowia na lata 2021-
2025, w ramach celu operacyjnego 2. „Profilaktyka uzależnień” - III tura (kwota
dofinansowania w wysokości 14.620,00 zł, całkowity koszt zadania to 18.910,00 zł).
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