Zblizajacy sie okres przedswiateczny jest dla Stowarzyszenia Kujawsko-
Pomorski Bank Zywnosciowo-Rzeczowy w Toruniu czasem intensywnej
pracy. - W dniach 29-30 listopada 2024 r. organizujemy Swiateczna Zbiérke
Zywnosci - méwi Jadwiga Wojciechowska, prezes Stowarzyszenia.

- Bedziemy obecni w sklepach wiekszosci sieci handlowych w Toruniu i zachecamy
do aktywnego udziatu w tej akcji - dodaje. Kazdy, nawet najmniejszy produkt, jest
mile widziany. Pamietajmy, ze dobro, ktérym sie dzielimy, nie kurczy sie, lecz
podwaja. Zgromadzone produkty bedg przeznaczone na przygotowanie paczek dla
stu torunskich senioréw.

Warto podkresli¢, ze Stowarzyszenie Kujawsko-Pomorski Bank Zywno$ciowo-
Rzeczowy w Toruniu wtasnie zakohczyto projekt pt. ,Razem przeciw uzaleznieniom”.
Projekt byt realizowany w formie warsztatéw, ktérych celem byto zwiekszanie
Swiadomosci spoteczenstwa na temat zjawiska uzaleznien oraz ich konsekwencji.

Program objat wsparciem 141 uczestnikéw, w tym 88 kobiet oraz 53 mezczyzn.
Warsztaty prowadzita wykwalifikowana trenerka, Luiza Zubkowska. Uczestnicy
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wykazywali duze zainteresowanie omawianymi zagadnieniami, aktywnie angazowali
sie w dyskusje i dzielili swoimi doswiadczeniami.

Podczas spotkah padto réwniez wiele pytan dotyczgcych kontynuacji tego typu
wydarzen. Na zakohczenie warsztatéw kazdy uczestnik otrzymat drobny upominek
oraz paczke zywnosciowa.

Zadanie byto wspétfinansowane ze srodkéw Gminy Miasta Toruh w wysokosci 16.000
zt. Koszt catkowity wynidst 28.220 zt.
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