
Przed nami XXII Festiwal Biegów Św. Mikołajów 

 

W niedzielę, 1 grudnia 2024 r. wystartuje XXII Festiwal Biegów Św.
Mikołajów. Tydzień później, 7 grudnia odbędzie się Bieg Mikołajka dla
dzieci. 

1 grudnia 2024 r. o godz. 11:50 nastąpi oficjalne rozpoczęcie Festiwalu. Start
wszystkich biegów zaplanowano spod Domu Mikołaja Kopernika. Meta tegorocznego
festiwalu znajdować się będzie na Stadionie Miejskim im. Grzegorza Duneckiego przy
ul. gen. Józefa Bema 23/29 w Toruniu.  

Biuro zawodów będzie się mieściło w Hali Tenisowej przy Szosie Chełmińskiej 75b w
Toruniu i czynne będzie 30 listopada w godz. 15:00 – 21:00 oraz 1 grudnia w godz.
8:00 – 11:00.

Sprawd? tras?, gdzie mog? by? chwilowe utrudnienia w ruchu:
https://torun.pl/pl/aktualnosc/bieg-mikolajow-2024-beda-utrudnienia

W ramach festiwalu odbędą się następujące biegi: 

XXII Półmaraton Św. Mikołajów

https://torun.pl/pl/aktualnosc/przed-nami-xxii-festiwal-biegow-sw-mikolajow
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2024-11/2013_12_08-polmaraton-sw-mikolajow_adam-zakrzewski-11_0.jpg
https://torun.pl/pl/aktualnosc/bieg-mikolajow-2024-beda-utrudnienia


10 km Świętych Mikołajów
5 km Świętych Mikołajów
5 km Nordic Walking
Drużynowe Mistrzostwa Polski w półmaratonie Świętych Mikołajów, 
Drużynowe Mistrzostwa Polski na 10 km. Świętych Mikołajów,
Drużynowe Mistrzostwa Polski na 5 km Świętych Mikołajów,
Mistrzostwa Miasta Torunia w Półmaratonie, 
Mistrzostwa Miasta Torunia na 10 km Świętych Mikołajów. 

Bieg jest otwarty dla wszystkich amatorów-biegaczy, którzy wypełnili formularz
zgłoszenia udziału i uiścili opłatę startową.

W XXII Półmaratonie św. Mikołajów i 10 km Św. Mikołajów nagradzana będzie
klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn w kategoriach wiekowych (wg roczników
urodzenia) - tylko pierwsze miejsca. 

W Mistrzostwach Miasta Torunia nagradzana będzie klasyfikacja kobiet i mężczyzn, a
udział mogą wziąć tylko osoby zameldowane na stałe w Toruniu. Zawodnik, który
otrzyma nagrodę w kategorii generalnej nie otrzymuje nagrody w kategorii
wiekowej. 

W biegu na 5 km Świętych Mikołajów i 5 km Świętych Mikołajów Nordic Walking
nagradzana będzie klasyfikacja generalna kobiet i mężczyzn. Nagrody będą
przyznawane za 3 pierwsze miejsca, nie będzie prowadzona klasyfikacja wiekowa.

Dekoracje zwycięzców odbędą się w Hali Tenisowej – ul. Szosa Chełmińska 75B, od
godz: 13:30.

W ramach festiwalu Mikołajów o godz. 12:00 w dniu 7 grudnia 2024 r. na parkingu
galerii Atrium Copernicus odbędzie się również rywalizacja dla najmłodszych
entuzjastów aktywności fizycznej, tj. Bieg Mikołajka. Biegi odbędą się w
następujących kategoriach: 

kat. 1 dz. i chł. 3 – 4 lat (2021-2020) – 60 m
kat. 2 dz. i chł. 5 – 7 lat (2019-2017) – 100 m 
kat. 3 dz. i chł. 8 – 10 lat (2016-2014) – 200 m
kat. 4 dz. i chł. 11 – 13 lat (2013-2011) – 300 m



Biuro zawodów znajdować się będzie na Placu Rotundy w Galerii Copernicus w dniu
zawodów w godz. 9:30-12:00. Udział w biegach dla dzieci wynosi 60 zł. Obowiązują
wyłącznie zgłoszenia przez Internet. W pakiecie startowym znajdować się będzie
czapeczka św. Mikołaja i nr startowy. 

Każdy zawodnik, który ukończy wybrany bieg dla dzieci  otrzyma na mecie
pamiątkowy medal, świąteczną skarpetę ze słodyczami od sponsorów i herbatę.
Zdobywcy miejsc I-III w poszczególnych kategoriach wiekowych otrzymają puchary.

Dekoracje najlepszych dzieci w poszczególnych kategoriach wiekowych będą
dokonywane bezpośrednio po zakończonym biegu. Organizatorem wydarzenia
festiwalu jest Stowarzyszenie Kultury Fizycznej „Maraton Toruński”. Wydarzenie jest
dofinansowane ze środków Gminy Miasta Toruń.

Oficjalna strona festiwalu: https://biegmikolajow.pl/
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