
Ostrożnie ze smartfonem! 

Miejski Zakład Komunikacji w Toruniu przyłącza się do kampanii społecznej
„Na Co Się Gapisz” mającej na celu promowanie rozsądnego korzystania z
telefonów komórkowych w sytuacjach wymagających skupienia – na
dworcu, przystanku tramwajowym lub autobusowym, na przejściu dla
pieszych, a także podczas prowadzenia pojazdu.

To właśnie podczas korzystania z różnych form transportu – zarówno
indywidualnego, jak i zbiorowego – potrzebujemy koncentracji, o którą coraz trudniej
w świecie przepełnionym cyfrowymi bodźcami. Niejednokrotnie widzimy osoby, które
przechodzą przez jezdnię czy torowisko tramwajowe patrząc na ekran telefonu, jadą
rowerem czy samochodem rozmawiając lub pisząc wiadomości albo stoją na
przystanku na krawędzi peronu wpatrzone w telefon i nie zwracają uwagi na
nadjeżdżający tramwaj, pociąg czy autobus. A może sami tak robimy? W takiej
sytuacji o wypadek nietrudno. Kampania „Na Co Się Gapisz” ma na celu zwrócenie
uwagi na to niebezpieczne zjawisko i promowanie właściwych zachowań.

Więcej informacji o rozsądnym korzystaniu ze smartfonów na stronie kampanii „Na
Co Się Gapisz”: https://nacosiegapisz.pl/

No właśnie, a Ty? Na co się gapisz, gdy potrzebujesz być skoncentrowanym?
Obejrzyj film (pod linkiem https://youtu.be/hGHNeB_8Kls), żeby przekonać się, czy
warto każdą wolną chwilę spędzać z nosem w telefonie. Prześlij tę animację
znajomemu, jeśli wiesz, że może mieć on problem ze zbyt dużą ilością czasu
spędzaną z nosem w małym ekranie, zwłaszcza gdy dookoła dużo się dzieje.
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