
Profilaktyka to najlepsza dla nas taktyka 

 

Fundacja im. Brata Alberta Dom Pomocy Społecznej w Toruniu rozpoczyna
realizację zadania „Profilaktyka to najlepsza dla nas taktyka”. Zadanie jest
realizowane w ramach wsparcia realizacji zadania gminy w okresie od 7
października 2024 r. do dnia 31 grudnia 2024 r. w zakresie
przeciwdziałania uzależnieniom i rozwiązywania problemów związanych z
uzależnieniami w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2021-
2025, cel operacyjny 2, „ Profilaktyka uzależnień”.

Zadanie polega na działaniach wspomagających i poprawiających codzienne
funkcjonowanie społeczne Mieszkańców Domu Pomocy Społecznej w Toruniu,
obejmujące prowadzenie profilaktycznej działalności informacyjnej i edukacyjnej
oraz działalności szkoleniowej w zakresie rozwiązywania problemów alkoholowych,
przeciwdziałania narkomanii oraz uzależnieniom behawioralnym, uczenie
umiejętności społecznych poprzez rozmowy indywidualne i spotkania grupowe,
stwarzanie warunków zdrowego stylu życia hamującego rozwój patologii
zdrowotnych i społecznych. W ramach zadania mieszkańcy Domu uczestniczyć będą
w szkoleniach, warsztatach oraz innych aktywnościach, które pozwolą im unikać
zagrożeń związanych z uzależnieniami oraz poznają alternatywne formy aktywności,
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by unikać czynników zagrażających, mogących prowadzić do różnego rodzaju
negatywnych zachowań i uzależnień.

Na powyższe zadanie fundacja otrzymała dofinansowanie w wysokości 23.573,00,
całość zadania to koszt 29.714,00. Gmina Miasta Toruń dofinansowuje również
bieżącą działalność Domu Pomocy Społecznej w roku 2024, na którą przeznaczono
kwotę 1.143.074,00.
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