
Zbliża się Nocna Dycha Kopernika 2024 

 

Wszyscy miłośnicy biegania będą mieli nie lada gratkę! Już 8 czerwca 2024
r. odbędzie się Nocna Dycha Kopernika.

Tradycyjnie już zawody zostaną rozegrane w konkurencjach biegowych na dystansie
10 km i 5 km oraz Nordic Walking na 5 km. Biegi zostaną rozegrane wśród kobiet i
mężczyzn w różnych grupach wiekowych. Zwycięzcy w każdej z kategorii otrzymają
pamiątkowe puchary za miejsca I-III, a w klasyfikacji wiekowej dla zwycięzców za
pierwsze miejsca przewidziano puchary i nagrody rzeczowe. Każdy zawodnik, który
ukończy bieg, otrzyma na mecie pamiątkowy medal.

8 czerwca biuro zawodów znajdować się będzie w Galerii Copernicus ul.
Żółkiewskiego 15 i będzie ono czynne od godz. 15:00 do 21:00. Aby odebrać
pakiet startowy w Biurze Zawodów:

zabierz ze sobą dokument tożsamości;
sprawdź na liście swój numer startowy;
podejdź do odpowiedniego stanowiska odbioru pakietów;
Wolontariusze załatwią resztę;

https://torun.pl/pl/aktualnosc/zbliza-sie-nocna-dycha-kopernika-2024
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Na bieg można zapisać się 8 czerwca w biurze zawodów od 15:00 do 20:45. Proszę
udać się do kasy i uiścić opłatę, udać się do stoiska, gdzie wydawane są numery dla
osób niezapisanych, a następnie odebrać pakiet startowy. W przypadku
przekroczenia limitu uczestników, nie będzie możliwości rejestracji.

Start poszczególnych biegów:

10 km: godz. 22:00 parking przed Galeria Copernicus ul. Żółkiewskiego 15
5 km, 5km NW: godz. 22:10 – między parkingiem a przystanią AZS – Bulwar
Filadelfijski

Meta biegów znajduje się na stadionie przy ul. Bema 23/29 i tam odbędą się
dekoracje:

5 km, 5 km NW- 23:10
10 km – 23:20

Trasa biegu na 10 km przebiegać będzie następującymi ulicami:

start - Centrum Handlowe Atrium Copernicus ul. Żółkiewskiego
ul. Żwirowa
ul. Wschodnia
ul. Szosa Lubicka
ul. Lubicka
ul. Traugutta
ul. Bulwar Filadelfijski
ul. Popiełuszki
ul. Rybaki
Park Miejski
ul. Przybyszewskiego
ul. Bydgoska
ul. Matejki
ul. Bema
ul. Osmańskiego
meta - Stadion Miejski

Bieg na dystansie 5 km prowadzony będzie po trasie biegu głównego - START Hotel
Copernicus - Błonia Nadwiślańskie. Mapy ze szczegółowymi trasami są dostępne na
stronie organizatora: https://nocnadycha.com/trasa/

https://nocnadycha.com/trasa/


 
Uczestnikom biegów i ich kibicom proponujemy pozostawienie pojazdów w otulinie
Zespołu Staromiejskiego. Więcej informacji: https://mzd.torun.pl/parkowanie-w-
toruniu/
 
Więcej szczegółów na temat akcji, trasy, zapisów i regulaminu udziału dostępne na
stronie: https://nocnadycha.com/. Organizatorem wydarzenia jest Stowarzyszenie
Maraton Toruński.
 
fot. Sławomir Kowalski

Powrót
Udostępnij na: X
Udostępnij na: FB
Drukuj
PDF

https://mzd.torun.pl/parkowanie-w-toruniu/
https://mzd.torun.pl/parkowanie-w-toruniu/
https://nocnadycha.com/
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/61224&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/61224
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/61224
https://torun.pl/pl/print/node/61224?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/61224

