W wyniku porozumienia zawartego pomiedzy Uniwersytetem Mikotaja
Kopernika w Toruniu, Gmina Miasta Torun i Kuratorium Oswiaty w
Bydgoszczy podjeto wspotprace majaca na celu przeprowadzenie badan
naukowych, ktérych rezultaty przyniosa konkretne rozwigzania zwiazane
ze wsparciem rodzicow w sytuacjach trudnych wynikajacych z nadmiernego
uzytkowania urzadzen cyfrowych oraz wypracowania rozwiazan
wdrazanych przez pedagogow, socjoterapeutdéw i terapeutéow.

Na podstawie przeprowadzonych badah opracowany zostanie model narzedzia
wspomagajacego diagnoze i profilaktyke nadmiernego korzystania z
urzadzen cyfrowych przez dzieci i mtodziez oraz poradnik wspierajacy
rodzicow/opiekunéw w sytuacjach trudnych, w ktdérych dziecko przejawia
zachowania swiadczace o nadmiernym korzystaniu z urzadzen cyfrowych
(w tym niestety zachowan agresywnych).

Projekt ten wymaga wspdtpracy instytucji zaréwno na etapie badan - dotarcia do jak
najwiekszej grupy rodzicéw - jak i pracy nad rozwigzaniami. Dlatego tak wazna jest
wspoétpraca z Urzedem Miasta Toruh (w tym réwniez Poradni Psychologiczno-
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Pedagogicznej w Toruniu) oraz Kuratorium Oswiaty w Bydgoszczy. Potrzeba
wypracowania rozwigzan praktycznych w tym obszarze jest ogromna.

W projekcie pracuje zesp6t pedagogow Instytutu Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu
Mikotaja Kopernika w Toruniu w sktadzie: dr hab. Dorota Siemieniecka, prof. UMK
(kierownik projektu), dr hab. Wioletta Kwiatkowska, prof. UMK, dr Matgorzata
Skibihska, dr Kamila Majewska oraz ekspertka dr hab. Jolanta Jarczyhska (UKW
Bydgoszcz).

Wszystkich rodzicéw dzieci w wieku szkolnym zapraszamy do udziatu w badaniach -
link do ankiety: https://ankiety.umk.pl/v3/index.php/156247?lang=pl
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