Uruchomiono rejestracje na Torunska Triade 100-lecia Biegéw
Maratonskich w Polsce 2024. To druga odstona catorocznego wyzwania
biegowego w grodzie Kopernika.

Toruhska Triada 100-lecia Biegéw Maratonskich w Polsce 2024 to cykl imprez
biegowych organizowanych przez Stowarzyszenie ,,Run To Run” od wiosny do jesieni
2024 r. na dystansach od 5 km do maratonu. Cykl upamietnia¢ bedzie 100. rocznice
zorganizowania w Polsce pierwszego, najdtuzszego biegu otwartego na dystansie
37,5 km, na trasie z Ptutowa do Torunia. Pierwsza impreza biegowa juz za dwa
miesigce.

Zapisy na wszystkie dystanse cyklu Triady 100-lecia zostana uruchomione
22 stycznia 2024 r. o godz. 18:00.

Pierwsza edycja cyklu biegdéw pn. Torunska Triada Kopernikahska 2023 (5-tka z
Kopernikiem, 12. RUN TORUN - Zwiedzaj ze zdrowiem! i 40. Toruh Maraton)
zakonczyta sie ogromnym sukcesem frekwencyjnym i organizacyjnym. Caty cykl
biegéow upamietniat 550. rocznice urodzin


https://torun.pl/pl/aktualnosc/startuja-zapisy-na-2-edycje-biegowej-triady
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2024-04/start_zapisow.png

Mikotaja Kopernika, a trzyelementowy medal prezentowat astrolabium perskie z XVIII
wieku. W catej imprezie wzieto udziat niemal 6 tys. biegaczy z catego kraju i z
zagranicy. To duza satysfakcja dla organizatorow widzie¢ tak wielu biegaczy
zadowolonych i ,,gtodnych” kolejnych wyzwan biegowych.

W 2024 r. cykl Triady 100-Lecia otwiera¢ bedzie bieg na dystansie 5 km, ktéry
odbedzie sie 23 marca 2024 r. w trakcie Halowych Mistrzostw Europy w Lekkiej
Atletyce Masters, a zamykad bedzie 41. edycja maratonu toruhskiego, ktéra
odbedzie sie tradycyjnie pod koniec pazdziernika (20.10.2024 r.). W ramach
TRIADY wspdlna bedzie identyfikacja wizualna strojow startowych oraz medale, ktére
beda taczy¢ sie w jedng catosé, a jeden z nich bedzie mozna skompletowad podczas
najbardziej znanego eventu biegowego w wojewddztwie kujawsko-pomorskim - RUN
TORUN - Zwiedzaj ze Zdrowiem! (12.05.2024).
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Medale z poprzedniej edycji biegowej triady zostatywyrdznione przez biegaczy w
catym kraju! W ogdlnopolskim gtosowaniu na najbardziej okazate medale minionego
sezonu startowego,medale z Toruhskiej Triady Kopernikahskiej 2023 znalazty sie w
TOP10 najpiekniejszych ,zdobyczy biegowych” w Polscewyprzedzajgc tym samym
wiele kandydatur z powszechnie znanych i duzych imprez m.in. z Maratonu i




Pétmaratonu Warszawskiego czy Silesia Marathonu. ROwnie okazate medalebedzie
mozna zdoby¢ podczas TRIADY 100-lecia. Niebawemzostang zaprezentowane ich
projekty.

Terminy i dystanse Torunskiej TRIADY 100-lecia Biegéw Maratonskich w
Polsce:

e 5km 100-lecia - 23.03.2024 r.: 5 km i biegi dla dzieci

e 13. RUN TORUN - Zwiedzaj ze Zdrowiem! - 11-12.05.2024 r.: 5 km, 10 km i
biegi dla dzieci

e 41. TORUN MARATON: 19-20.10.2024 r.: 5 km, pétmaraton, maraton i biegi dla
dzieci

REJESTRACJA na wszystkie biegi cyklu TRIADY 100-lecia: https://zapisy.sts-
timing.pl/triadal00-lecia/

Lista startowa na wszystkie biegi cyklu TRIADY 100-lecia: https://zapisy.sts-
timing.pl/triadal00-lecia/lista.php

Szczegotowe informacje na temat wydarzenia dostepne sg na stronach:

e http://run-torun.pl/
https://torunmaraton.pl
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