Nowa stajnia i ujezdzalnia, remont historycznej siedziby - wielkie zmiany w
torunskiej Fundacji Ducha przy Szosie Bydgoskiej.

Znany w Toruniu i Polsce osrodek niekonwencjonalnej terapii ruchowej oséb
niepetnosprawnych doczekat sie kompleksowej modernizacji obiektéw. A wszystko
za sprawa funduszy unijnych i miejskich. Na terenie placéwki jest realizowany
projekt pn. "Rewitalizacja obiektdw osrodka rehabilitacyjnego oraz
zagospodarowanie terenu Fundacji Ducha na Rzecz Rehabilitacji Naturalnej Ludzi
Niepetnosprawnych" w ramach Lokalnego Programu Rewitalizacji Miasta
Torunia na lata 2007-2015. Na bazie istniejgcych budynkéw powstata juz
nowoczesna stajnia dla koni z zapleczem dla obstugi na poddaszu oraz kryta
ujezdzalnia ze sciankg wspinaczkowga. Generalny remont pod nadzorem
konserwatorskim przejdzie réwniez historyczny budynek gtéwny Fundacji . Na koniec
planowane jest uporzgdkowanie i zagospodarowane otoczenia obiektéw. Koszt
catkowity zadania wynosi 9 mln 462 tys. zt, w tym dofinansowanie z Europejskiego
Funduszu Rozwoju Regionalnego - 5 min 976 tys. zi.

Historyczny budynek gtéwny
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Planowany jest remont odtworzeniowy w oparciu o zalecenia Miejskiego
Konserwatora Zabytkéw. Ze wzgledu na walory historyczne budynku, zachowany
zostanie charakter elewacji oraz detale architektoniczne (stolarka, elementy
snycerskie). Obiekt odtworzony bedzie w technologii zapewniajgcej trwatos¢ i
odpowiednie warunki termoizolacyjne oraz przeciwpozarowe. Po remoncie w
budynku beda sie miesci¢ sale terapeutyczne, szatnie, sanitariaty i pomieszczenia
biurowe: gabinet lekarski, swietlica, sala spotkan, zaplecze socjalne oraz archiwum i
magazyny.

Budynek stajni

Nowa stajnia powstata w obrysie dotychczasowego budynku , ale przy zmianie
uktadu funkcjonalnego pomieszczen. Miesci 20 stanowisk dla koni, siodlarnie,
paszarnie, warsztaty i magazyny oraz szatnie, sanitariaty i pomieszczenia socjalne
dla pracownikéw stajni i wolontariuszy.

Kryta ujezdzalnia

Pierwotnie byta to wiata garazowa przeznaczona dla samochodéw ciezarowych
Kolumny Transportu Sanitarnego. Obecnie, po gruntownej przebudowie, miesci
przestronng arene do hipoterapii z trybunami dla oséb niepetnosprawnych i ich
opiekundéw, scianke wspinaczkowg, gabinet do kinezyterapii, sanitariaty, szatnie,
magazyn oraz pomieszczenie socjalne. Zamontowany w obiekcie system pomp
ciepta z kolektorami pionowymi zapewnia ekonomiczne ogrzewanie wszystkim
obiektom architektonicznym Fundacji.

Zagospodarowanie terenu osrodka

Planowane prace obejmujg wymiane ogrodzenia, remont zniszczonej nawierzchni
dziedzihcéw, przebudowe traktéw i drég komunikacyjnych, w tym przystosowanie
ich do potrzeb oséb niepetnosprawnych. Wymieniony bedzie réwniez grunt na
padokach dla koni oraz dokonane zostang nowe nasadzenia zieleni.

)k

FUNDACJA DUCHA powstata w 1992 r. Jej twdrca byt $p. Stanistaw Duszynski, ktéry
w juz 1989 r. zapoczatkowat dziatalnos¢ terapeutyczng zmierzajgcg do usprawnienia
ludzi dotknietych kalectwem poprzez ich udziat w réznych formach aktywnosci
ruchowej, wczesniej dla nich niedostepnej: sptywach kajakowych, wspinaczkach
wysokogérskich czy hipoterapii. Oprécz wyjazddéw i obozéw terapeutycznych



Fundacja prowadzi tez dziatalnos¢ stacjonarng w obiektach przy Szosie Bydgoskiej,
gdzie niepetnosprawni dorosli i dzieci biorg udziat w codziennych ¢éwiczeniach terapii
konnej czy wspinaczki na sztucznej sciance. Dziatania te znacznie poprawiajg ich
kondycje psychiczng, a przez to motywuja do pracy nad usprawnieniem fizycznym.
Przezywanie doznan estetycznych, wzruszen, proceséw poznawczych, tworzenie
zwigzkdéw interpersonalnych, prowadzi do waznych dowartosciowan
osobowosciowych cztowieka niepetnosprawnego. Jest to droga do wyzbywania sie
komplekséw wynikajgcych z inwalidztwa - méwit o misji Fundacji Ducha jej twérca.
Swoje statutowe dziatania Fundacja wykonuje przy wsparciu Gminy Miasta Torun i
Panstwowego Funduszu Rehabilitacji Oséb Niepetnosprawnych, wielu instytucji
naukowych i medycznych oraz wolontariuszy. Placéwka byta inspiratorem oraz
wspotautorem ,Programu tworzenia warunkéw udziatu ludzi niepetnosprawnych w
zyciu publicznym Miasta Torunia”, uchwalonego przez Rade Miasta Torunia w 1994 r.
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