Zapraszamy na kolejne warsztaty Wybieram Macierzynstwo. Spotkanie w
Toruniu odbedzie sie 19 wrzesnia o godz. 17 w Hotelu Filmar przy ul.
Grudziadzkiej 45.

Hastem przewodnim spotkania bedzie ,Przemycamy warzywa, czyli zdrowa kuchnia
dla malucha”. Organizatorzy przygotowali dla uczestnikéw liczne atrakcje, mnéstwo
nagrod do rozlosowania i zaprosili ciekawych gosci.

Warsztaty bedg dotyczyty waznych kwestii zwigzanych z dietg kobiet w cigzy oraz
karmigcych piersig, a takze zywieniem dzieci i rozszerzaniem diety metodg BLW.
Poza poradami dietetyka oraz logopedy bedzie to réwniez okazja do sprdébowania
pysznych i zdrowych potraw przygotowanych przez goscia specjalnego - aktorke
Monike Mrozowska!

W Il edycji projekt Wybieram Macierzynstwo odwiedza szes¢ miast w Polsce: Konin,
Poznah, tédz, Torun, Zielong Gére i Warszawe. Daty wszystkich spotkan mozna
znalez¢ na stronie internetowej projektu.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/wybieram-macierzynstwo
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2024-02/wybieram_macierzynstwo_toru_0.jpg

Na uczestnikdéw spotkania czeka mnéstwo atrakcyjnych nagréd, ufundowanych przez
partneréw projektu. Bedzie mozna wygra¢ m. in. bielizne marki Carriwell, zestaw
kosmetykéw Skarb Matki, hipoalergiczne kosmetyki marki Biaty Jelenh oraz
hipoalergiczne srodki do prania bielizny niemowlecej marki Concertino Baby.

Wstep wolny.

Wiecej na http://wybierammacierzynstwo.pl/warsztaty/torun

Powrot
Udostepnij na: X
Udostepnij na: FB

Drukuj
e PDF



http://wybierammacierzynstwo.pl/warsztaty/torun
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/55367&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/55367
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/55367
https://torun.pl/pl/print/node/55367?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/55367

