Kazdego rowerzyste obowiazuja przepisy ruchu drogowego. Niestety
wiekszos¢ cyklistow swiadomie lub nieSwiadomie, tamie je. Przedstawiamy
podstawowe zasady, o ktorych nalezy pamietac, aby uniknaé¢ wypadku.

Zasady bezpiecznego poruszania sie rowerzystéow na terenie Torunia

1. Przed wyjazdem rowerem sprawdz czy masz sprawne hamulce i dziatajgce
oswietlenie, dzwonek oraz czy twoj rower wyposazony jest w elementy odblaskowe.
2. Bezwzglednie zwracaj uwage na znaki i sygnaty drogowe oraz przestrzegaj

przepiséw prawa o ruchu drogowym. Jesli masz problem ze znajomoscig przepiséw,
przed wyjazdem w trase dla wtasnego bezpieczehstwa nalezy sie z nimi zapoznac.
3. Kieruj sie zasadg ograniczonego zaufania wzgledem pozostatych uczestnikéw
ruchu drogowego. Staraj sie nawigza¢ kontakt wzrokowy z kierowcami, ktérzy chca
przecigc twoj tor jazdy, abys mdgt ocenic czy cie widza.

4, Zawsze sygnalizuj zamiar skretu poprzez wystawienie odpowiedniej reki -
niezaleznie czy jedziesz po jezdni, drodze rowerowej czy chodniku.
5. Dostosuj predkos$¢ do warunkdéw jazdy: uwazaj na dziury w drodze, krawezniki,

stupki iinne przeszkody mogace pojawic sie na twojej trasie.
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6. Unikaj jezdni, po ktérych porusza sie wiele samochodéw ciezarowych czy
autobuséw, a predkos¢ pojazdéw jest wyzsza niz 50 km/h.
7. Gdy jedziesz droga rowerowa:

e trzymaj sie zawsze prawej strony - pamietaj, ze ktos moze chcie¢ cie
wyprzedzi¢;

e zwracaj szczegdllng uwage na przejazdach rowerowych: nawet jesli masz na
nich pierwszenstwo uwazaj na pojazdy znajdujgce sie w poblizu;

e szczegdblng uwage zwracaj na pieszych, ktérzy mogg wtargng¢ na droge
rowerowaq i na dzieci, ktérych zachowanie jest nieprzewidywalne;

e nie jedZ obok drugiego rowerzysty jesli moze to utrudni¢ wyprzedzanie lub
wymijanie;

e jesli to konieczne uzywaj dzwonka rowerowego, aby ostrzec innych ze sie
zblizasz;

e jesli dzwonisz na pieszych poruszajgcych sie drogg rowerowa, réb to
odpowiednio wczesniej: dzwonienie w ostatniej chwili moze spowodowac
odskoczenie pieszego wprost pod kota;

e Uwazaj w miejscach gdzie sg wyjazdy z posesji, osiedlowych ulic itp.: mimo, ze
masz pierwszenstwo nie kazdy kierowca moze o tym pamietac.

8. Gdy jedziesz jezdnia:

e staraj sie nie jechac tuz przy jej krawedzi ze wzgledu na dziury czy studzienki
kanalizacyjne - jest to bardzo niebezpieczne;

e W obrebie skrzyzowania mozesz jechac srodkiem pasa - réb tak szczegdlnie
wtedy, gdy chcesz skreci¢ w lewo lub gdy wymaga tego twoje bezpieczenstwo;

e skrecajac w lewo odpowiednio wczesnie zasygnalizuj ten manewr i upewnij sie,
ze kierowcy za tobg wiedzg o twoich zamiarach;

e Uwazaj na zaparkowane samochody - moze sie zdarzy¢, ze ktos wysigdzie z
auta bez upewnienia sie, ze nadjezdzasz;

e badz ostrozny na ulicach, w ktérych biegna tory tramwajowe; staraj sie
przecinac tory tramwajowe pod katem zblizonym do prostego aby unikng¢
wywrotki;

9. Gdy jedziesz ciagiem pieszo-rowerowym lub chodnikiem:

e korzystajgc z ciggu pieszo-rowerowego musisz zachowac szczegdlng ostroznosc
i ustepowac miejsca pieszym;



po chodniku, zgodnie z przepisami mozesz jecha¢ tylko w przypadku, gdy na
przylegtej jezdni dopuszczono ruch pojazddéw z predkoscig powyzej 50 km/h, a
chodnik ma szerokos¢ min. 2 m.; w przypadku ztych warunkéw
atmosferycznych lub gdy opiekujesz sie rowerzysta, ktéry nie skohczyt 10 lat;
jadgc po chodniku zawsze musisz ustepowacd pierwszenstwa pieszym;
zgodnie z przepisami nie mozesz przejezdza¢ rowerem po przejsciu dla
pieszych;

nie dzwoh na pieszych idgcych po chodniku - lepiej jest uzy¢ stowa
przepraszam.
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