
Lekkoatletyczne rekordy w Toruniu 

 

Kolejne znakomite rezultaty i wiele poprawionych rekordów życiowych na
zakończonych w niedzielę w Toruniu 59. Halowych Mistrzostwach Polski
Seniorów w Lekkiej Atletyce. Najważniejszym wydarzeniem mistrzostw był
nowy rekord Polski w skoku wzwyż, który ustanowiła Kamila Lićwinko.
Wynik 2,02 m to najlepszy rezultat w tym roku na świecie.

Finałowe zmagania uczestników w hali sportowo-widowiskowej przy ul. Bema śledziło
w niedzielę blisko 3 tys. kibiców.

W finale biegu na 200 metrów Karol Zalewski uzyskał czas 20.66, a w biegu na 400
metrów - 46.25. W obu przypadkach reprezentant KS AZS UWM Olsztyn poprawił
swoje rekordy życiowe.

Wśród kobiet na 200 metrów najlepsza była Anna Kiełbasińska z czasem 23.27, a na
400 metrów zwyciężyła Justyna Święty z Katowic uzyskując czas 52.21. Bieg na 800
metrów po emocjonującej walce wygrała halowa wicemistrzyni świata Angelika
Cichocka z czasem 2:02.15. Na dystansie 1500 metrów Sofia Ennaoui wygrała z
czasem 4:12.44.
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Wśród mężczyzn na 800 m pewne zwycięstwo odniósł z czasem 1:49.73 Marcin
Lewandowski. Na 3000 m halowym mistrzem Polski został Mateusz Demczyszak
(7:57.09).

Mistrzem Polski w biegu na 60 metrów przez płotki został Dominik Bochenek, który w
finale wyrównał czasem 7.63 rekord życiowy.

W sztafecie 4x200 m, rozgrywanej po raz pierwszy w historii halowych mistrzostw
Polski, z wyraźną przewagą wygrały zawodniczki klubu AZS-AWF Katowice: Monika
Szczęsna, Justyna Święty, Tina Matusińska, Katarzyna Kopyto (1:38.01). Sztafetę
4x200 metrów mężczyzn wygrała drużyna AZS Poznań w składzie: Jakub Adamski,
Adam Pawłowski, Krzysztof Grześkowiak, Artur Zaczek (1:26.91 – klubowy rekord
Polski w tej konkurencji).

W trójskoku Adrian Świderski, zawodnik wrocławskiego Śląska, uzyskał wynik 16.75 i
w ten sposób wypełnił minimum PZLA na halowe mistrzostwa Europy. W trójskoku
kobiet mistrzynią Polski została Anna Jagaciak z wynikiem 13.50 m.

Halową mistrzynią Polski w pchnięciu kulą została Paulina Guba z wynikiem 17.22 m,
a w skoku o tyczce triumfowała Justyna Śmietanka z wynikiem 4.10 (wyrównany
rekord życiowy).
Wśród mężczyzn w skoku wzwyż pierwsze miejsce zajął Sylwester Bednarek
pokonując poprzeczkę zawieszoną na 2.28 m.

Kolejną okazją do oglądania najlepszych polskich lekkoatletów będą 33. Halowe
Mistrzostwa Europy w Pradze 5-8 marca br.

59. Halowe Mistrzostwa Polski w Lekkiej Atletyce
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