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INICJATYW

Kamienica Inicjatyw to projekt skierowany do seniorow i rodzin
wielodzietnych.

Kamienica Inicjatyw, zlokalizowana w Toruniu przy ul. Kopernika 22, to projekt
realizowany przez Fundacje Archipelag Inicjatyw oraz Fundacje Nadzieja dla Rodzin
przy wsparciu finansowym Miasta Toruh. Skierowany jest do senioréw oraz rodzin
wielodzietnych. Stanowi uzupetnienie dotychczas prowadzonych w tym miejscu
dziatan na rzecz rodzin wielodzietnych, majgcych na celu aktywizacje spotecznag
seniorow oraz dziatania wielopokoleniowe, ktére mogg przyczyni¢ sie do
wzajemnego wsparcia i rozwoju lokalnej spotecznosci.

W wyniku otwartego konkursu ofert na wykonanie zadah publicznych zwigzanych z
realizacjg zadanh gminy w 2017 roku w zakresie Dziatah na rzecz oséb w wieku 65+
oba projekty otrzymaty dofinansowanie z budzetu Gminy Miasta Torun w tacznej
wysokosci 100 000 zt.

Oferta Kamienicy Inicjatyw dla rodzin wielodzietnych to m.in.:

e comiesieczne wydarzenia z zakresu kultury, sportu i rekreacji, czy rekodzieta,
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Akademia Jezyka Angielskiego,

zajecia muzyczne (nauka gry na gitarze),

Punkt Informacji Duzych Rodzin,

Poradnia Rodzinna (indywidualne spotkania z psychoterapeutq),
Dni Zakochanych w Rodzinie,

Torunskie Dni Rodziny,

Rodzinny Piknik Duzych Rodzin i Senioréw,

Miedzypokoleniowa Gala Swigteczna,

wolontariat miedzypokoleniowy.

Dzieki Kamienicy Inicjatyw seniorzy majg dostep do m.in.:

e Punktu Informacji Senioralnej,

e przedsiewzie¢ zwigzanych z uczestnictwem senioréw w kulturze i rekreacji,

e Kawiarenki Senioralnej z ofertg dziatahh integracyjnych, edukacyjnych,
kulturalnych i miedzypokoleniowych (panele tematyczne),

e porad prawnych,

e Banku Czasu i propagowania inicjatyw miedzypokoleniowego wolontariatu,

e Poradni dla Seniora (indywidualne spotkania z psychoterapeuta),

e Rodzinnego Pikniku Duzych Rodzin i Senioréw.

Wszystkie wydarzenia sg darmowe i przeznaczone dla rodzin z Torunskg Kartg Duze;j
Rodziny i Senioréw z Torunia (osoby 65+).

Swoje miejsce w Kamienicy Inicjatyw ma réwniez redakcja portalu dla senioréw i
tworzonego przez senioréw, czyli MYwToruniu.pl. Portal zostat zatozony przez
Archipelag Inicjatyw i wspierany jest przez Miasto Torun. Jego tworcy zapraszaja
senioréw do wspéttworzenia ich miejsca w Internecie.

Dla redakcji portalu prowadzone sg ciekawe szkolenia z zakresu medidéw. Portal
porusza szeroko pojetg tematyke dotyczacg senioréw oraz ukazuje wachlarz ofert
skierowanych do tej grupy, m.in. informacje zwigzane z wydarzeniami kulturalnymi,
animacyjnymi, integracyjnymi, oferte zwigzang ze zdrowiem i kondycja fizyczng oraz
torunskie wiesci przydatne mieszkancom 65+. Celem portalu jest wspieranie
senioréw w prowadzeniu aktywnego, niezaleznego i satysfakcjonujgcego zycia.

Kamienica Inicjatyw jest czynna od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00-16:00.
Miesci sie przy ul. Kopernika 22, e-mail: biuro@kamienica-inicjatyw.pl, tel. 514 786
113.
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