Karting, wspinaczka, jazda na rowerze, fitness, taniec, gry terenowe,
sporty plazowe oraz cykl imprez "Niedziela dla zdrowia". Wakacje 2014 w
Toruniu zapowiadaja sie bardzo atrakcyjnie.

"Sportowe Lato" to coroczny program zajec sportowo-rekreacyjnych organizowanych
w okresie wakacyjnym. Inauguracja cyklu imprez nastgpita na Rynku Staromiejskim
w Toruniu 29 czerwca 2014 r.

Akcja skierowana jest przede wszystkim do dzieci i mtodziezy pozostajgcej w miescie
podczas letnich ferii. Jednakze co roku uczestniczg w niej réwniez dorosli i cate
rodziny. Sportowe lato stwarza mozliwos¢ aktywnego i bezpiecznego spedzenia
wolnego czasu. To rowniez propagowanie sportu i szeroko rozumianej rekreacji
wsrdd najmtodszych mieszkahcéw naszego miasta.

Tegoroczny  program  przewiduje organizacje  cyklu imprez i zajed
sportowo-rekreacyjnych. Propozycje sa réznorodne: od kartingu, poprzez
wspinaczke, jazde na rowerze, fitness, taniec, gry terenowe, sporty plazowe i
konkurencje wakacyjne, az po sporty halowe.

Statg i integralng czescig "Sportowego Lata" jest cykl imprez: "Niedziele dla
zdrowia", wspoétorganizowanych z Express Media Sp. z 0.0. W tym roku - wyjatkowo -
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jedna z Niedziel dla zdrowia zastapi WEEKEND dla zdrowia.

Dodatkowo, do tej bogatej oferty nalezy doliczy¢ program przygotowany przez
Miejski Osrodek Sportu i Rekreacji, ktory przewiduje dos¢ szeroki wachlarz atrakcji:
od wypoczynku i animacji na plazy miejskiej oraz letnich basenach, poprzez turnieje
sportowe na "Orlikach", az po letnie $lizgawki na lodowisku.

PROGRAM SPORTOWEGO LATA SIERPIEN 2014

« TORUN BASKET CUP
1-3 sierpnia 2014, hala sportowo-widowiskowa przy ul. Bema
Po raz pierwszy w Toruniu! Miedzynarodowy turniej koszykarski z udziatem

reprezentacji: Polski, Iranu, Szwecji i Portugalii.

e NIEDZIELA DLA ZDROWIA
3 sierpnia 2014, Centrum Sportowo-Rekreacyjne ul. Przy Skarpie
(baseny letnie)
Lato, stohce, plaza i woda. Fitness, rekreacja, ergometry, beach soccer, beach
ball, ptywanie, football amerykanski na plazy, wojna na wodne pistolety i wiele
innych atrakcji dla torunskich plazowiczéw. Wszystko to okraszone sporg dawka
plazowej i relaksacyjnej muzyki. Zapowiedz imprezy juz wkrétce na:

www.torun.pl, w Dzienniku Nowosci i Radiu ESKA.

e 71. TOUR DE POLOGNE UCI WORLD TOUR 2014
4 sierpnia 2014
Tej imprezy nie trzeba przedstawia¢ chyba nikomu. Po kilku latach wraca do

Torunia najwieksza kolarska impreza w Polsce.

e GEOCACHING TORUN
7 sierpnia 2014


http://www.torun.pl

Gra terenowa polegajgca na poszukiwaniu tzw. skrytek (geocache) uprzednio
ukrytych przez organizatoréw (nastepnie innych uczestnikéw) za pomoca
odbiornikéw GPS. W ostatnim czasie bardzo popularna zabawa. Zaprasza

Fundacja YouHavelt.

EUROBASKET 2015

10 sierpnia 2014, hala sportowo-widowiskowa przy ul. Bema

Mecz eliminacyjny POLSKA - NIEMCY. W tym wydarzeniu po prostu trzeba wzigc
udziat. Kibice koszykdéwki w Toruniu dtugo czekali na taka impreze. Kto wygra?

Polska czy Niemcy?! Bilety na: www.kupbilet.pl.

FINAL SPORTOWEGO LATA 2014

Niedziela dla zdrowia, 24 sierpnia 2014, Plaza Miejska na Bulwarze
Filadelfijskim

Na koniec sportowego lata podsumowanie. Organizatorem akcji ,,Sportowe Lato
2014” jest Wydziat Sportu i Turystyki Urzedu Miasta Torunia w kooperacji z

partnerami komercyjnymi.
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