Kolejna, szdsta juz edycja Torunskiego Biegu Zamkowego, odbedzie sie w
Toruniu 19 maja. W tym roku na biegaczy czeka wyjatkowa niespodzianka -
organizatorzy rozlosuja wsrod wszystkich uczestnikéw piec¢ pakietéow

startowych na prestizowy Festiwal Biegow w Krynicy.

Bieg Zamkowy to cykliczna impreza rekreacyjna, organizowana przez Centrum
Kultury Zamek Krzyzacki, odbywajgca sie na dystansie 10 km. Poza typowym celem
wydarzenia, jakim jest propagowanie zdrowego trybu zycia wsréd spotecznosci
naszego miasta, w ramach biegu pragniemy réwniez uczczenie wydarzen
zwigzanych z wypowiedzeniem przez toruhskich mieszczan postuszenstwa Zakonowi
Krzyzackiemu w 1454 roku. Tym samym pragniemy potaczy¢ sportowe
wspotzawodnictwo z przedsiewzieciem historyczno-edukacyjnym.

Kto moze wziac udziat w imprezie?

W imprezie mogg wzig¢ udziat zawodnicy indywidualni, ktérzy ukohczyli 16. rok
zycia. Bieg rozgrywany jest w trybie otwartym, dlatego do wziecia udziatu
zapraszamy wszystkich, niezaleznie od miejsca zamieszkania, przynaleznosci
klubowej i narodowosci. Aby wyjs¢ naprzeciw réznorodnosci w stylach biegania
wprowadzono kilka kategorii startowych: generalng kobiet i mezczyzn, na


https://torun.pl/pl/sport-i-rekreacja/festiwal-biegow
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»Najszybszego” mieszkanca, "najszybsza" mieszkanke Gminy Miasta Torun,
rekreacyjng, rodzinng oraz w grupach wiekowych. Kazdy z uczestnikdw na mecie
otrzyma pamigtkowy medal. Najlepszym zawodnikom w poszczegdlnych kategoriach
zostang przyznane puchary. Wsréd wszystkich tych, ktérzy ukoncza bieg
rozlosujemy drobne upominki.

Jak sie zapisac?
>>> Rejestracji na VI Bieg Zamkowy mozna dokona¢ pod adresem

www.biegzamkowy.pl.

W tym roku Centrum Kultury Zamek Krzyzacki podjeto wspétprace z Instytutem
Studiéw Wschodnich - organizatorem Festiwalu Biegdw w Krynicy, ktéry odbedzie sie
w dniach 6-8 wrzesnia. Dzieki temu Instytut Studiéw Wschodnich ufundowat dla
uczestnikow VI Biegu Zamkowego piec pakietéw startowych umozliwiajgcych udziat
w krynickim Festiwalu. Zostang one rozlosowane w dniu zawoddéw, wsréd
zawodnikéw biorgcych udziat w torunskim biegu. Rejestracji na Festiwal Biegéw
mozna dokonac pod adresem: www.festiwalbiegowy.pl.

Powrét
Udostepnij na: X
Udostepnij na: FB

Drukuj
e PDF



http://www.biegzamkowy.pl
http://www.biegzamkowy.pl
http://www.festiwalbiegowy.pl
https://x.com/intent/tweet?url=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/41771&text=Entity%20Print%20%7C%20www.torun.pl&original_referer=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/41771
https://www.facebook.com/sharer/sharer.php?u=https%3A//torun.pl/pl/print/pdf/node/41771
https://torun.pl/pl/print/node/41771?entity_type=node
https://torun.pl/pl/print/pdf/node/41771

