Od 25 lat pomaga osobom z niepetnosprawnoscia intelektualna - swéj
jubileusz obchodzi Fundacja na Rzecz Osob Niepetnosprawnych ,, Arkadia”.

Z tej okazji w dniu 24 pazdziernika 2018 roku w Dworze Artusa odbyt sie Bal
Jubileuszowy. Czes$¢ oficjalng poprowadzit Wojciech Malajkat. Wiele wzruszen, ale i
usmiechu wywotat film pokazujgcy dziatalnos¢ fundacji.

- Ciesze sie, ze w dziataniach fundacji, ktore zobaczylismy na filmie, ma swdj udziat
takze miasto Torun. Miasto czuto sie zobowigzane, zeby te miejsca, w ktorych
fundacja istnieje, przygotowac, budynki wyremontowac i wyposazyc. Teraz z dumg
ogladatem na filmie, jak korzystacie z tych miejsc, jakg sprawia wam to radosc. | o to
w tym wszystkim chodzi - zeby wyciggac do siebie reke - powiedziat prezydent
Michat Zaleski, zapewniajac, ze fundacja zawsze moze liczy¢ na wsparcie i pomoc
miasta.

W 1999 roku wtadze miasta przekazaty nalezacg do gminy nieruchomos¢ przy ul.
Mtynskiej 2-4 w Toruniu na potrzeby Osrodka Terapii Zajeciowej, przeksztatconego w
2001 r. w Warsztat Terapii Zajeciowej przy Fundacji na Rzecz Oséb
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Niepetnosprawnych , Arkadia”. Od tego czasu Gmina wspoétpracuje z Fundacjg w
ramach Programu Dziatah Miasta Torunia na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych, w
szczegdblnosci w zakresie wspierania finansowego realizowanych przez nig projektéw.
W Warsztacie Terapii Zajeciowej uczestnicy majg mozliwos¢ rozwijania swoich
kompetencji i umiejetnosci w 11 pracowniach. Przygotowujg sie tam do podjecia
pracy w okreslonych zawodach, uczac sie wykonywania zarébwno czynnosci pracy,
jak i organizacji pracy.

W 2017 roku Gmina Miasta Toruh zaadaptowata, wyremontowata i przekazata
Fundacji obiekty przy ul. Marii Sktodowskiej-Curie 80 Ci 80 D z przeznaczeniem na
przeniesienie Warsztatéw Terapii Zajeciowej z ul. Mtyhskiej oraz na prowadzenie
nowej formy wsparcia dla 0séb niepetnosprawnych - Specjalistyczny Srodowiskowy
Dom Samopomocy dla oséb z gteboka niepetnosprawnoscia intelektualng i
niepetnosprawnosciami sprzezonymi. Wsparciem w SSDS zostaty objete doroste
osoby z gtebokg niepetnosprawnoscia, ktére nie majg perspektywy na samodzielne
funkcjonowanie i sg catkowicie zalezne od swoich opiekunéw. Nowa lokalizacja
utatwia ich rehabilitacje spoteczng i jest istotnym wsparciem dla ich rodzicéw i
opiekundéw - tzw. wsparciem wytchnieniowym.

Spotkanie w Dworze Artusa byto okazjg do podziekowan zatozycielom fundacji, jej
przyjaciotom, darczyhcom. Specjalne podziekowanie skierowane zostato do rodzicéw
podopiecznych. - Najwazniejszymi przyjaciétmi naszej fundacji sq rodzice naszych
podopiecznych i uczestnikéw warsztatow. Oni sq najlepszymi specjalistami, bo
wiedzg, jakie potrzeby majg ich synowie i cérki. Zaufali nam, ze jestesmy w stanie
czesc tych potrzeb zaspokajac. Wspierajg nas tez w wizji, ktorg ma fundacja, a ktora
wskazuje, ze osoba dorosta z niepetnosprawnoscig intelektualng jest w stanie
funkcjonowac w spoteczenstwie w miare samodzielnie i w miare swoich mozliwosci -
powiedziat Jan Mtynarczyk z rady nadzorczej fundacji.

W ramach fundacji przy ul. Mtyhskiej zostata zorganizowana agencja zatrudnienia
wspomaganego, ktéra zajmuje sie wsparciem o0sbéb z niepetnosprawnoscia
intelektualng przy wejsciu na otwarty rynek pracy. Ponadto zostato utworzone
mieszkanie treningowe, w ktérym osoby z niesprawnoscig intelektualng przebywaja
przez 5 miesiecy, zwiekszajgc swoje umiejetnosci samodzielnego funkcjonowania.
Projekt realizowany jest ze srodkéw unijnych - skierowany do 24 o0séb,
jednoczasowo w mieszkaniu przebywajg 4 osoby.



Fundacja Arkadia to takze praca w terenie, w toruhskich zaktadach pracy, gdzie
trenerzy zatrudnienia wspomaganego asystujg osobie niepetnosprawnej od
pierwszych kontaktéow z pracodawcya, uczgc nowego zawodu. Trener pracy pomaga
dostosowac stanowisko i zakres obowigzkéw do mozliwosSci danej osoby, uczy
obowigzkéw pracy, pomaga dostosowac sie do sytuacji spotecznej w pracy i wspiera
w 0sigganiu w niej samodzielnosci.

Warto podkresli¢, ze Fundacja Arkadia jako pierwsza zatozyta w regionie spétke non-
profit, zatrudniajgca pracownikéw z niepetnosprawnoscia oraz trenera pracy. Spétka
funkcjonuje w Toruniu i okolicach i oferuje proste prace porzadkowe, sprzgtanie po
remontach, utrzymanie terendw zielonych. Spétka nie dziata dla zysku - jej gtdbwnym
celem jest rehabilitacja zawodowa pracownikéw.

- Chcielibysmy w najblizszym czasie stworzy¢ dom krétkookresowego pobytu dla
naszych uczestnikéw, ale i dla wszystkich mieszkancéw Torunia z
niepetnosprawnoscig. Chcemy tez rozwijac sie w strone mieszkalnictwa
wspieranego, rodzinnych domdw pomocy i DPS-u, ktdry pomoze osobom
potrzebujgcym specjalistycznej pomocy medycznej - przedstawita plany fundacji
prezes zarzadu Marta Hewelt.

Fundacja na Rzecz Oséb Niepetnosprawnych , Arkadia” istnieje od 25 lat. Celem jej
dziatalnosci jest pomoc osobom z niepetnosprawnoscig intelektualng w osigganiu
samodzielnosci i niezaleznosci zyciowej na wszystkich etapach zycia. Obecnie pod
opieka fundacji jest okoto 100 osdb niepetnosprawnych z Gminy Miasta Torun.

Swojg dziatalnos$¢ fundacja realizuje w szczegdlnosci poprzez:

— pomoc szkotom specjalnym wspierajgcym osoby z niepetnosprawnoscig
intelektualng od urodzenia do zakonczenia edukacji,

— prowadzenie Specjalistycznego Srodowiskowego Domu Samopomocy,
— prowadzenie Warsztatu Terapii Zajeciowej,

— bezposrednie przygotowanie do wejscia na otwarty rynek pracy,

— realizowanie zatrudnienia wspomaganego,

— prowadzenie mieszkalnictwa treningowego.

Fot. Lech Kaminski
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