9 listopada 2018r. w godz. 10:00-14:00 w Miedzynarodowym Centrum
Spotkan Mtodziezy ul. tokietka 3 w Toruniu odbedzie sie konferencja
adresowana do nauczycieli, pedagogéw, pracownikow edukacji i
pielegniarek szkolnych pn. Zagrozenia dla zdrowia psychicznego we
wspotczesnej szkole. Zdrowe relacje - zdrowa szkota.

Prelegentami beda:

e p. Anna Proch - psycholog, pedagog, mediator. Konsultantka i trenerka,
wyktadowca akademicki, specjalista ds. ochrony i promocji zdrowia
psychicznego, ktéra wygtosi referat
pt. Zagrozenia dla zdrowia psychicznego nauczycieli i uczniow we wspdtczesnej
szkole.

e p. Hanna Waz - trener kompetencji edukacyjnych, trener biznesu, coach
rozwoju osobistego, trener méwienia, specjalista ds. zarzagdzania zasobami
ludzkimi. Wygtosi referat
pt. Zdrowe relacje - zdrowa szkota.


https://torun.pl/pl/aktualnosc/zdrowe-relacje-zdrowa-szkola
https://torun.pl/sites/default/files/node.news.field_image/2024-02/mlyn_8.jpg

Organizatorem torunskiej konferencji, przy wspoétudziale Wydziatu Zdrowia i Polityki
Spotecznej Urzedu Miasta Torunia, jest Stowarzyszenie Czas Przestrzen Tozsamosc,
ktére realizuje w ramach Narodowego Programu Zdrowia na lata 2016-2020 zadanie
z zakresu zdrowia publicznego pn. "Ocena kondycji psychicznej" - , Miej to z gtowy”.

Projekt ten dotyczy poprawy kondycji zdrowia psychicznego wsréd pracownikéw:
administracji, pomocy spotecznej, nauczycieli i pracownikéw edukacji, stuzb
mundurowych, opieki zdrowotnej, studentéw i wyktadowcdédw akademickich. W
ramach projektu zostato wypracowane anonimowe narzedzie do autodiagnozy
kondycji psychicznej.

Fot. Adam Zakrzewski
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